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とやまのエコ活

飲料用アルミ缶から食器
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「おやさいレスキュー」
巻頭特集
 規格外野菜を食卓へ

お届けします 〝快適で安全なくらし〟

本社／大門ＳＳ　 大　門　高　校　前
大　島　Ｓ　Ｓ　 射 水 市 庁 舎 前
灯油・LPG・ボイラー・ストーブ　 0120－62－0131
保　　険　　部　 損害保険ジャパン・SOMPOひまわり生命
不　動　産　部　 不動産売買・仲介・管理

あなたの身近をきれいに！
新 高 清 掃 株式会社
しん　こう　せい　そう

射水市本開発550番地　TEL (0766)55-1373　FAX (0766)55-2315
http://www/shinko-seiso.jp/

姫野タイヤ商会

タイヤのことならタイヤ専門店におまかせ！タイヤのことならタイヤ専門店におまかせ！

〒934－0093　高岡市姫野67番地
電話（0766）84－0608／ＦＡＸ（0766）84－4408

菓子処 あん
射水市松木３１２－５
TEL ０１２０－８２－３５６０
営業時間  ８時～１９時
（定休日  毎週火曜日）
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　カット野菜を製造販売をする「㈱
ユーキフーズ」では、SDGsの「つく
る責任　つかう責任」の観点から
フードロス削減のために2021年か
ら始めた規格外野菜を販売するオ
ンラインショップ「おやさいレス
キュー（ハッピーやさい）」。商品は
形や色が悪かったり、サイズが大き
すぎたり小さかったりする野菜を同
店のおまかせでセット販売。

―

「
お
や
さ
い
レ
ス
キ
ュ
ー
」と
は
、
ど
の
よ

う
な
サ
ー
ビ
ス
な
の
で
す
か
。

○
野
菜
で
も
形
や
色
が
悪
か
っ
た
り
、
サ
イ

ズ
に
バ
ラ
ツ
キ
が
あ
っ
た
り
、
多
少
の
傷
が

付
い
て
い
る
と
い
っ
た
規
格
外
野
菜
を
、
私

ど
も
で
10
種
類
以
上
組
み
合
わ
せ
て
お
客

様
に
お
届
け
し
て
い
ま
す
。ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ

プ
に
よ
る
通
信
販
売
で
す
。

―

農
家
が
野
菜
を
出
荷
す
る
と
き
に
集
荷

場
な
ど
で
検
査
を
し
ま
す
。そ
の
と
き
規
格

か
ら
外
れ
た
野
菜
は
通
常
の
流
通
に
の
り

ま
せ
ん
が
、
そ
の
よ
う
な
規
格
外
の
野
菜

は
、最
悪
、捨
て
る
し
か
な
い
わ
け
で
す
ね
。

○
そ
れ
を
レ
ス
キ
ュ
ー
し
て
い
ま
す
。姿
形

が
少
し
変
わ
っ
て
い
て
も
、
ス
ー
パ
ー
な
ど

に
並
ん
で
い
る
野
菜
と
中
身
は
変
わ
り
ま
せ

ん
。安
心
し
て
食
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

―
カ
ッ
ト
野
菜
を
製
造
販
売
す
る
「
ユ
ー
キ

フ
ー
ズ
」
さ
ん
が
、
規
格
外
野
菜
の
サ
ー
ビ

ス
を
始
め
た
の
は
な
ぜ
で
す
か
。

○
社
内
で
S
D
G
s
の
取
り
組
み
と
し
て

提
案
が
あ
り
、
食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
目
的
で

数
年
前
に
始
め
ま
し
た
。実
は
、
私
た
ち
の

会
社
は
全
国
の
市
場
や
生
産
者
か
ら
野
菜

を
仕
入
れ
、
カ
ッ
ト
野
菜
を
製
造
販
売
し
て

い
ま
す
。こ
の
材
料
に
加
工
業
務
用
野
菜
や

規
格
外
野
菜
を
使
う
な
ど
、
普
段
か
ら
規
格

外
野
菜
の
受
け
皿
に
な
っ
て
い
ま
す
。

―

カ
ッ
ト
野
菜
に
加
工
す
る
と
、
キ
ュ
ウ
リ

や
ネ
ギ
、
カ
ボ
チ
ャ
な
ど
、
形
が
ど
う
あ
ろ

う
と
関
係
あ
り
ま
せ
ん
か
ら
ね
。魚
の
切
り

身
と
同
じ
で
す
。ユ
ー
キ
フ
ー
ズ
さ
ん
の
企

業
活
動
そ
の
も
の
が
食
品
ロ
ス
の
削
減
に

つ
な
が
っ
て
い
る
わ
け
で
す
ね
。

○
た
だ
、私
た
ち
だ
け
で
は
さ
ば
き
き
れ
な

い
ほ
ど
大
量
の
規
格
外
が
出
て
、
農
家
さ
ん

が
破
棄
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
野
菜
も
あ

り
ま
す
。

―

ス
ー
パ
ー
の
売
り
場
で
、
真
っ
す
ぐ
で
色

も
き
れ
い
な
キ
ュ
ウ
リ
の
な
か
に
、
大
き
く

曲
が
っ
た
キ
ュ
ウ
リ
が
あ
っ
た
ら
、
や
は
り

曲
が
っ
た
ほ
う
は
誰
も
手
を
出
さ
な
い
で

し
ょ
う
ね
。そ
れ
で
は
お
店
と
し
て
も
困
り

ま
す
。

○
そ
う
な
ら
な
い
よ
う
に
出
荷
元
で
は
、
A

（
優
）・
B（
秀
）・
C（
良
）・
D（
外
）と
い
っ

た
等
級
に
よ
る
基
準
を
も
う
け
て
出
荷
し

て
い
ま
す
が
、
そ
こ
に
は
サ
プ
ラ
イ
チ
ェ
ー

ン
の
事
情
が
反
映
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

―

消
費
者
が
お
店
で
目
に
す
る
の
は
、
そ
の

等
級
の
ど
の
へ
ん
で
し
ょ
う
か
。

○
ス
ー
パ
ー
に
並
ん
で
い
る
お
野
菜
は
、
ほ

と
ん
ど
A
等
級
の
も
の
で
す
。た
だ
、
規
格

外
で
あ
っ
て
も
同
じ
コ
ス
ト
を
か
け
て
つ

く
ら
れ
、
栄
養
価
や
味
も
変
わ
り
ま
せ
ん
。

そ
れ
を
捨
て
て
し
ま
う
の
は
社
会
的
に
良

く
あ
り
ま
せ
ん
。

―

レ
ス
キ
ュ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
拝
見

す
る
と
、「
人
参
の
肌
が
黒
い
」
と
か
「
白
ネ

ギ
が
曲
が
っ
て
い
る
」、「
ゴ
ボ
ウ
の
内
部
に

空
洞
が
あ
る
」
と
い
っ
た
、
規
格
外
に
な
っ

た
理
由
が
一
つ
一
つ
説
明
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
欠
点
も
含
め
て
正
し
く
伝
え

よ
う
と
し
て
い
る
姿
勢
に
は
好
感
が
も
て

ま
す
。そ
れ
で
、
規
格
外
野
菜
を
購
入
さ
れ

た
お
客
様
か
ら
の
反
応
は
ど
う
で
す
か
。

○
県
外
か
ら
も
か
な
り
の
注
文
を
い
た
だ

い
て
い
ま
す
が
、
や
は
り
お
値
打
ち
品
と
い

う
こ
と
で
買
わ
れ
る
方
が
多
い
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。そ
れ
と
、
最
近
は
食
品
ロ

ス
へ
の
関
心
の
高
ま
り
か
ら
、
あ
え
て
選
ば

れ
る
方
も
お
ら
れ
ま
す
。

―

通
販
の
場
合
、
商
品
に
送
料
が
必
要
で
す

が
、ど
れ
ぐ
ら
い
か
か
り
ま
す
か
。

○
県
内
や
石
川
県
の
お
客
様
で
も
商
品
価

格
の
半
分
ほ
ど
の
料
金
が
送
料
と
し
て
必

要
に
な
り
ま
す
。お
客
様
に
と
っ
て
は
、

せ
っ
か
く
の
お
得
感
が
送
料
で
薄
れ
て
し

ま
い
ま
す
。

―

S
D
G
s
へ
の
貢
献
と
い
っ
て
も
、
企
業

な
の
で
ビ
ジ
ネ
ス
と
し
て
成
立
さ
せ
な
い

と
長
続
き
し
ま
せ
ん
。送
料
の
問
題
を
ク
リ

ア
す
る
方
法
は
何
か
あ
り
ま
す
か
。

○
お
客
様
か
ら
の
ご
要
望
で
、
ユ
ー
キ
フ
ー

ズ
に
取
り
に
来
て
頂
く「
お
引
取
り
」を
始
め

ま
し
た
。こ
れ
だ
と
送
料
は
か
か
り
ま
せ
ん
。

―

そ
れ
は
い
い
考
え
で
す
ね
。

○
こ
れ
か
ら
は
自
社
だ
け
の
展
開
に
こ
だ

わ
ら
ず
、他
の
企
業
、団
体
さ
ん
と
連
携
や

協
力
を
お
願
い
し
て
、
レ
ス
キ
ュ
ー
の
輪

を
広
げ
て
い
く
こ
と
も
必
要
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

―

食
品
ロ
ス
の
削
減
に
な
る
の
で
、
S
D
G
s

の
取
り
組
み
に
熱
心
な
企
業
や
団
体
で
あ
れ

ば
、耳
を
傾
け
て
く
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

○
そ
れ
と
も
う
一
つ
は
、
規
格
外
野
菜
に
よ

る
食
品
ロ
ス
の
問
題
や
、「
お
や
さ
い
レ
ス

キ
ュ
ー
」
の
よ
う
な
サ
ー
ビ
ス
が
あ
る
こ
と

を
も
っ
と
広
く
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
も
大

切
だ
と
思
い
ま
す
。

―

せ
っ
か
く
素
晴
ら
し
い
活
動
を
さ
れ
て

い
る
の
だ
か
ら
、
こ
れ
か
ら
も
め
げ
ず
に
頑

張
っ
て
頂
き
た
い
で
す
ね
。

※

「
㈱
ユ
ー
キ
フ
ー
ズ
」営
業
課
長
・
鉾
孝
幸
さ
ん
に
話
を

お
聞
き
し
ま
し
た
。

▶
野
菜
な
ど
農
産
物
の
規
格
制
度

は
、形
や
色
、大
き
さ
と
い
っ
た

「
見
た
目
重
視
」に
偏
向
し
て
い

る
と
の
指
摘
が
あ
る
。栄
養
価
や

味
に
よ
る
評
価
は
ど
う
な
の
か

…
。害
虫
対
策
に
は
農
薬
を
多
く

使
う
し
、形
を
揃
え
る
に
は
手
間

ひ
ま
コ
ス
ト
が
か
か
る
。規
格
の

基
準
を
緩
め
る
動
き
も
あ
る
よ

う
だ
。

 

規
格
外
野
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食
卓
へ

　
　
　「お
や
さ
い
レ
ス
キ
ュ
ー
」

● おやさいレスキュー ● 

粗大ゴミ・不燃物は粗大ゴミ・不燃物は

……  平日のみの受け入れとなっております  ……
バッテリー、スプレー缶、消火器等、
爆発の恐れがあるものを持ち込ま
れる場合は、分別した上で事前に
連絡をお願い致します。

当社クリーンセンターへ当社クリーンセンターへ

クリーンセンター

お
願
い

お
願
い

お
願
い

8

44

●明文堂

●
セ
レ
ミ
ュ
ー
ズ
井
波

●丸
高
木
材

庄
川 ★クリーンセンター

至富山

至富山

至
高
岡

至
高
岡

アースクリーン21●

アースクリーン21

0120‒84‒6648

▶
2
0
2
0
年
の
野
菜
の
収
穫
量

1
，3
0
4
万
5
，0
0
0
ト
ン
の

う
ち
、出
荷
量
が
1
，1
2
5
万

8
，0
0
0
ト
ン
で
、差
し
引
き

1
7
8
万
7
0
0
0
ト
ン（
1
3
．

7
%
）が
出
荷
さ
れ
て
い
な
い
。こ

れ
ら
の
野
菜
は
ジ
ュ
ー
ス
、カ
ッ

ト
野
菜
、産
直
市
場
で
の
販
売
な

ど
の
ほ
か
、破
棄
さ
れ
る
量
も
多

い
と
さ
れ
る
。

▲野菜の等級は、例えば
キュウリの場合、A等級は
曲がり1㎝以内等、C等級は
曲がり4㎝以内等、規格外
は曲がり4㎝以上といった
ように決められ、これが野
菜ごとに設定されている。
写真はC等級。

株式会社グラフ

C r e a t i o n  F o r  Y O U R  F u t u r e
想 像の 先を創 造する

Think about
Think about
Think about
Think about
Think about
Think about

▶
　「規格外野菜
を規格品と比
較し、どのくら
いの価格なら
購入するか」（農
林 水 産 省
/2007年）と
いう少し古い調査では、「１～２割安い」が34％、「３
～４割安い」が31％と、安さを求めている人が75%
となっている。

▶
　SDGsの目標・
12番目「つくる責
任 つかう責任」で
は、持続可能な生産
と消費のバランス
を形成することを
目指している。生産
者や流通業者、販売業者に限らず、消費
者の私たちが、野菜など農産物にもっと
目を向けるべき時代に来ているようだ。

▶
　「おやさいレス
キュー」の商品は、
根菜類や葉菜類、
カット野菜などを
詰合せたセットで、
目安として一週間
程度で食べられる
内容である。また、詰め合わせ予定の内容はレス
キューHPで案内。野菜の入荷状況により内容が変更
になることもある。

▶
　規格外野菜が生まれ
る背景にも理由があ
る。店頭では、同じ価
格の野菜なら見栄え
のするものが売れ
る。大きさや形、重さ
がそろった規格品な
ら工業製品と同じで
扱いやすく、同一価格にして大量にさばける。ふぞろ
いだと対面販売が必要で、コストがかかる。

▶
　野菜の生産現場で
発生する食品ロス
には、出荷する以
前に発生するロス
も存在。台風や豪
雨などの災害、病
害虫による被害、
イノシシ、サルなど
鳥獣被害など、これらを合わせると、生産量の30%ほ
どの野菜が破棄されているとの指摘もある。

▶
　まだ食べられるのに
捨てられている食品
ロスは年間（2021
年）に523万トン。日
本人の1人当たりの
食品ロス量は1年に
約42㎏、一人が毎日
お茶碗一杯分のごは
んを捨てている計算になるとか。また、この食品ロス
の統計には規格外野菜の破棄は含まれていない。

とやまのエコ活 募集!!
貴社・貴店のエコ活動の取組みを　　　　　　で
紹介します。

● 発行部数／4万部
　（射水市全世帯+高岡市の一部世帯）

● 発行／年4回（春・夏・秋・冬）
ECO
だより

《お問合わせ》
〒934-0056 射水市寺塚原905-3
電話 0766-84-6648　担当 江尻まで

〒934-0052 富山県射水市松木812-1
TEL 0766-82-2859　FAX 0766-82-2917
URL http://www.shinminato-car.co.jp

▲「おやさいレスキュー」の商品は2
種類。野菜が10～14 種入った
1,980円（税込2,138円）と、野菜
が14～20種類入った2,980円（税
込3,218円）で、いずれも送料は別
料金。（写真はイメージ）　　　　　
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　カット野菜を製造販売をする「㈱
ユーキフーズ」では、SDGsの「つく
る責任　つかう責任」の観点から
フードロス削減のために2021年か
ら始めた規格外野菜を販売するオ
ンラインショップ「おやさいレス
キュー（ハッピーやさい）」。商品は
形や色が悪かったり、サイズが大き
すぎたり小さかったりする野菜を同
店のおまかせでセット販売。

―

「
お
や
さ
い
レ
ス
キ
ュ
ー
」と
は
、
ど
の
よ

う
な
サ
ー
ビ
ス
な
の
で
す
か
。

○
野
菜
で
も
形
や
色
が
悪
か
っ
た
り
、
サ
イ

ズ
に
バ
ラ
ツ
キ
が
あ
っ
た
り
、
多
少
の
傷
が

付
い
て
い
る
と
い
っ
た
規
格
外
野
菜
を
、
私

ど
も
で
10
種
類
以
上
組
み
合
わ
せ
て
お
客

様
に
お
届
け
し
て
い
ま
す
。ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ

プ
に
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通
信
販
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す
。

―

農
家
が
野
菜
を
出
荷
す
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と
き
に
集
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場
な
ど
で
検
査
を
し
ま
す
。そ
の
と
き
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格

か
ら
外
れ
た
野
菜
は
通
常
の
流
通
に
の
り

ま
せ
ん
が
、
そ
の
よ
う
な
規
格
外
の
野
菜

は
、最
悪
、捨
て
る
し
か
な
い
わ
け
で
す
ね
。

○
そ
れ
を
レ
ス
キ
ュ
ー
し
て
い
ま
す
。姿
形

が
少
し
変
わ
っ
て
い
て
も
、
ス
ー
パ
ー
な
ど

に
並
ん
で
い
る
野
菜
と
中
身
は
変
わ
り
ま
せ

ん
。安
心
し
て
食
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

―

カ
ッ
ト
野
菜
を
製
造
販
売
す
る
「
ユ
ー
キ

フ
ー
ズ
」
さ
ん
が
、
規
格
外
野
菜
の
サ
ー
ビ

ス
を
始
め
た
の
は
な
ぜ
で
す
か
。

○
社
内
で
S
D
G
s
の
取
り
組
み
と
し
て

提
案
が
あ
り
、
食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
目
的
で

数
年
前
に
始
め
ま
し
た
。実
は
、
私
た
ち
の

会
社
は
全
国
の
市
場
や
生
産
者
か
ら
野
菜

を
仕
入
れ
、
カ
ッ
ト
野
菜
を
製
造
販
売
し
て

い
ま
す
。こ
の
材
料
に
加
工
業
務
用
野
菜
や

規
格
外
野
菜
を
使
う
な
ど
、
普
段
か
ら
規
格

外
野
菜
の
受
け
皿
に
な
っ
て
い
ま
す
。

―

カ
ッ
ト
野
菜
に
加
工
す
る
と
、
キ
ュ
ウ
リ

や
ネ
ギ
、
カ
ボ
チ
ャ
な
ど
、
形
が
ど
う
あ
ろ

う
と
関
係
あ
り
ま
せ
ん
か
ら
ね
。魚
の
切
り

身
と
同
じ
で
す
。ユ
ー
キ
フ
ー
ズ
さ
ん
の
企

業
活
動
そ
の
も
の
が
食
品
ロ
ス
の
削
減
に

つ
な
が
っ
て
い
る
わ
け
で
す
ね
。

○
た
だ
、私
た
ち
だ
け
で
は
さ
ば
き
き
れ
な

い
ほ
ど
大
量
の
規
格
外
が
出
て
、
農
家
さ
ん

が
破
棄
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
野
菜
も
あ

り
ま
す
。

―

ス
ー
パ
ー
の
売
り
場
で
、
真
っ
す
ぐ
で
色

も
き
れ
い
な
キ
ュ
ウ
リ
の
な
か
に
、
大
き
く

曲
が
っ
た
キ
ュ
ウ
リ
が
あ
っ
た
ら
、
や
は
り

曲
が
っ
た
ほ
う
は
誰
も
手
を
出
さ
な
い
で

し
ょ
う
ね
。そ
れ
で
は
お
店
と
し
て
も
困
り

ま
す
。

○
そ
う
な
ら
な
い
よ
う
に
出
荷
元
で
は
、
A

（
優
）・
B（
秀
）・
C（
良
）・
D（
外
）と
い
っ

た
等
級
に
よ
る
基
準
を
も
う
け
て
出
荷
し

て
い
ま
す
が
、
そ
こ
に
は
サ
プ
ラ
イ
チ
ェ
ー

ン
の
事
情
が
反
映
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

―

消
費
者
が
お
店
で
目
に
す
る
の
は
、
そ
の

等
級
の
ど
の
へ
ん
で
し
ょ
う
か
。

○
ス
ー
パ
ー
に
並
ん
で
い
る
お
野
菜
は
、
ほ

と
ん
ど
A
等
級
の
も
の
で
す
。た
だ
、
規
格

外
で
あ
っ
て
も
同
じ
コ
ス
ト
を
か
け
て
つ

く
ら
れ
、
栄
養
価
や
味
も
変
わ
り
ま
せ
ん
。

そ
れ
を
捨
て
て
し
ま
う
の
は
社
会
的
に
良

く
あ
り
ま
せ
ん
。

―

レ
ス
キ
ュ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
拝
見

す
る
と
、「
人
参
の
肌
が
黒
い
」
と
か
「
白
ネ

ギ
が
曲
が
っ
て
い
る
」、「
ゴ
ボ
ウ
の
内
部
に

空
洞
が
あ
る
」
と
い
っ
た
、
規
格
外
に
な
っ

た
理
由
が
一
つ
一
つ
説
明
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
欠
点
も
含
め
て
正
し
く
伝
え

よ
う
と
し
て
い
る
姿
勢
に
は
好
感
が
も
て

ま
す
。そ
れ
で
、
規
格
外
野
菜
を
購
入
さ
れ

た
お
客
様
か
ら
の
反
応
は
ど
う
で
す
か
。

○
県
外
か
ら
も
か
な
り
の
注
文
を
い
た
だ

い
て
い
ま
す
が
、
や
は
り
お
値
打
ち
品
と
い

う
こ
と
で
買
わ
れ
る
方
が
多
い
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。そ
れ
と
、
最
近
は
食
品
ロ

ス
へ
の
関
心
の
高
ま
り
か
ら
、
あ
え
て
選
ば

れ
る
方
も
お
ら
れ
ま
す
。

―

通
販
の
場
合
、
商
品
に
送
料
が
必
要
で
す

が
、ど
れ
ぐ
ら
い
か
か
り
ま
す
か
。

○
県
内
や
石
川
県
の
お
客
様
で
も
商
品
価

格
の
半
分
ほ
ど
の
料
金
が
送
料
と
し
て
必

要
に
な
り
ま
す
。お
客
様
に
と
っ
て
は
、

せ
っ
か
く
の
お
得
感
が
送
料
で
薄
れ
て
し

ま
い
ま
す
。

―

S
D
G
s
へ
の
貢
献
と
い
っ
て
も
、
企
業

な
の
で
ビ
ジ
ネ
ス
と
し
て
成
立
さ
せ
な
い

と
長
続
き
し
ま
せ
ん
。送
料
の
問
題
を
ク
リ

ア
す
る
方
法
は
何
か
あ
り
ま
す
か
。

○
お
客
様
か
ら
の
ご
要
望
で
、
ユ
ー
キ
フ
ー

ズ
に
取
り
に
来
て
頂
く「
お
引
取
り
」を
始
め

ま
し
た
。こ
れ
だ
と
送
料
は
か
か
り
ま
せ
ん
。

―

そ
れ
は
い
い
考
え
で
す
ね
。

○
こ
れ
か
ら
は
自
社
だ
け
の
展
開
に
こ
だ

わ
ら
ず
、他
の
企
業
、団
体
さ
ん
と
連
携
や

協
力
を
お
願
い
し
て
、
レ
ス
キ
ュ
ー
の
輪

を
広
げ
て
い
く
こ
と
も
必
要
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

―

食
品
ロ
ス
の
削
減
に
な
る
の
で
、
S
D
G
s

の
取
り
組
み
に
熱
心
な
企
業
や
団
体
で
あ
れ

ば
、耳
を
傾
け
て
く
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

○
そ
れ
と
も
う
一
つ
は
、
規
格
外
野
菜
に
よ

る
食
品
ロ
ス
の
問
題
や
、「
お
や
さ
い
レ
ス

キ
ュ
ー
」
の
よ
う
な
サ
ー
ビ
ス
が
あ
る
こ
と

を
も
っ
と
広
く
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
も
大

切
だ
と
思
い
ま
す
。

―

せ
っ
か
く
素
晴
ら
し
い
活
動
を
さ
れ
て

い
る
の
だ
か
ら
、
こ
れ
か
ら
も
め
げ
ず
に
頑

張
っ
て
頂
き
た
い
で
す
ね
。

※

「
㈱
ユ
ー
キ
フ
ー
ズ
」営
業
課
長
・
鉾
孝
幸
さ
ん
に
話
を

お
聞
き
し
ま
し
た
。

▶
野
菜
な
ど
農
産
物
の
規
格
制
度

は
、形
や
色
、大
き
さ
と
い
っ
た

「
見
た
目
重
視
」に
偏
向
し
て
い

る
と
の
指
摘
が
あ
る
。栄
養
価
や

味
に
よ
る
評
価
は
ど
う
な
の
か

…
。害
虫
対
策
に
は
農
薬
を
多
く

使
う
し
、形
を
揃
え
る
に
は
手
間

ひ
ま
コ
ス
ト
が
か
か
る
。規
格
の

基
準
を
緩
め
る
動
き
も
あ
る
よ

う
だ
。

 

規
格
外
野
菜
を
食
卓
へ

　
　
　「お
や
さ
い
レ
ス
キ
ュ
ー
」

● おやさいレスキュー ● 

粗大ゴミ・不燃物は粗大ゴミ・不燃物は

……  平日のみの受け入れとなっております  ……
バッテリー、スプレー缶、消火器等、
爆発の恐れがあるものを持ち込ま
れる場合は、分別した上で事前に
連絡をお願い致します。

当社クリーンセンターへ当社クリーンセンターへ

クリーンセンター

お
願
い

お
願
い

お
願
い

8

44

●明文堂

●
セ
レ
ミ
ュ
ー
ズ
井
波

●丸
高
木
材

庄
川 ★クリーンセンター

至富山

至富山

至
高
岡

至
高
岡

アースクリーン21●

アースクリーン21

0120‒84‒6648

▶
2
0
2
0
年
の
野
菜
の
収
穫
量

1
，3
0
4
万
5
，0
0
0
ト
ン
の

う
ち
、出
荷
量
が
1
，1
2
5
万

8
，0
0
0
ト
ン
で
、差
し
引
き

1
7
8
万
7
0
0
0
ト
ン（
1
3
．

7
%
）が
出
荷
さ
れ
て
い
な
い
。こ

れ
ら
の
野
菜
は
ジ
ュ
ー
ス
、カ
ッ

ト
野
菜
、産
直
市
場
で
の
販
売
な

ど
の
ほ
か
、破
棄
さ
れ
る
量
も
多

い
と
さ
れ
る
。

▲野菜の等級は、例えば
キュウリの場合、A等級は
曲がり1㎝以内等、C等級は
曲がり4㎝以内等、規格外
は曲がり4㎝以上といった
ように決められ、これが野
菜ごとに設定されている。
写真はC等級。

株式会社グラフ

C r e a t i o n  F o r  Y O U R  F u t u r e
想 像の 先を創 造する

Think about
Think about
Think about
Think about
Think about
Think about

▶
　「規格外野菜
を規格品と比
較し、どのくら
いの価格なら
購入するか」（農
林 水 産 省
/2007年）と
いう少し古い調査では、「１～２割安い」が34％、「３
～４割安い」が31％と、安さを求めている人が75%
となっている。

▶
　SDGsの目標・
12番目「つくる責
任 つかう責任」で
は、持続可能な生産
と消費のバランス
を形成することを
目指している。生産
者や流通業者、販売業者に限らず、消費
者の私たちが、野菜など農産物にもっと
目を向けるべき時代に来ているようだ。

▶
　「おやさいレス
キュー」の商品は、
根菜類や葉菜類、
カット野菜などを
詰合せたセットで、
目安として一週間
程度で食べられる
内容である。また、詰め合わせ予定の内容はレス
キューHPで案内。野菜の入荷状況により内容が変更
になることもある。

▶
　規格外野菜が生まれ
る背景にも理由があ
る。店頭では、同じ価
格の野菜なら見栄え
のするものが売れ
る。大きさや形、重さ
がそろった規格品な
ら工業製品と同じで
扱いやすく、同一価格にして大量にさばける。ふぞろ
いだと対面販売が必要で、コストがかかる。

▶
　野菜の生産現場で
発生する食品ロス
には、出荷する以
前に発生するロス
も存在。台風や豪
雨などの災害、病
害虫による被害、
イノシシ、サルなど
鳥獣被害など、これらを合わせると、生産量の30%ほ
どの野菜が破棄されているとの指摘もある。

▶
　まだ食べられるのに
捨てられている食品
ロスは年間（2021
年）に523万トン。日
本人の1人当たりの
食品ロス量は1年に
約42㎏、一人が毎日
お茶碗一杯分のごは
んを捨てている計算になるとか。また、この食品ロス
の統計には規格外野菜の破棄は含まれていない。

とやまのエコ活 募集!!
貴社・貴店のエコ活動の取組みを　　　　　　で
紹介します。

● 発行部数／4万部
　（射水市全世帯+高岡市の一部世帯）

● 発行／年4回（春・夏・秋・冬）
ECO
だより

《お問合わせ》
〒934-0056 射水市寺塚原905-3
電話 0766-84-6648　担当 江尻まで

〒934-0052 富山県射水市松木812-1
TEL 0766-82-2859　FAX 0766-82-2917
URL http://www.shinminato-car.co.jp

▲「おやさいレスキュー」の商品は2
種類。野菜が10～14 種入った
1,980円（税込2,138円）と、野菜
が14～20種類入った2,980円（税
込3,218円）で、いずれも送料は別
料金。（写真はイメージ）　　　　　
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○
鋳
物
と
リ
サ
イ
ク
ル

　
加
賀
藩
二
代
藩
主
・
前
田
利
長
が

全
国
か
ら「
鋳
物
師
七
人
衆
」を
高

岡
に
招
い
た
の
が
高
岡
鋳
物
の
発

祥
と
さ
れ
る
。そ
の
7
人
の
ひ
と

り
、金
森
弥
右
衛
門
を
ル
ー
ツ
に
も

つ
企
業
が
創
業
1
7
1
4
年
の「
㈱

金
森
合
金
」。1
9
1
1
年
に
金
沢

へ
移
転
し
、「
金
属
精
錬
」と
伝
統
的

「
砂
型
鋳
造
」で
日
用
品
か
ら
工
業

製
品
、ロ
ケ
ッ
ト
部
品
ま
で
を
手
が

け
て
い
る
。

　
通
常
の
鋳
物
会
社
は
、精
練
会
社

か
ら
素
材
の
銅
や
ア
ル
ミ
の
イ
ン

ゴ
ッ
ト
を
購
入
し
、そ
れ
を
鋳
造
加

工
し
て
い
る
が
、同
社
は
銅
や
ア
ル

ミ
、ス
ズ
、鉛
な
ど
15
種
類
ほ
ど
の
合

金
を
製
造
で
き
る
。ア
ル
ミ
や
銅
な

ど
の
廃
材
を
原
料
に
し
た
精
練

（
素
材
づ
く
り
）と
鋳
物（
も
の
づ

く
り
）を
自
社
内
で
行
な
っ
て
い

る
わ
け
だ
。

　「
江
戸
時
代
は
リ
サ
イ
ク
ル
が
盛

ん
で
、使
わ
れ
な
く
な
っ
た
製
品
は

溶
か
し
て
再
び
製
品
に
す
る
の
が
日

常
的
に
行
わ
れ
て
い
た
」と
語
る
の

は
、24
代
目
の
高
下（
こ
う
げ
）裕
子

さ
ん
。そ
の
鋳
物
業
の
伝
統
を
受
け

継
ぐ
同
社
は
、構
造
的
に
サ
ス
テ
イ

ナ
ブ
ル
な
企
業
だ
と
い
え
る
。ち
な

み
に
ア
ル
ミ
の
リ
サ
イ
ク
ル
だ
と
、

原
料
の
ボ
ー
キ
サ
イ
ト
か
ら
製
造
す

る
よ
り
97
%
も
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
削
減

で
き
る
。

　
金
沢
に
移
っ
て
か
ら
の
同
社
は
、

プ
レ
ス
機
械
部
品
、各
種
ポ
ン
プ
部

品
、建
設
機
械
部
品
、自
動
車
部
品

と
い
っ
た
工
業
製
品
に
特
化
し
た

鋳
造
品
づ
く
り
を
し
て
い
る
。機
能

性
や
品
質
が
問
わ
れ
る
工
業
製
品

の
分
野
で
は
な
お
の
こ
と
、高
度
な

精
練
と
鋳
物
の
技
術
が
要
求
さ
れ

る
。

　
例
え
ば
、
日
本
の
ロ
ケ
ッ
ト

「
H-

Ⅱ
A
」の
部
品
素
材
は
、純
度

が
9
9
．9
9
％
と
高
く
、成
分
の

配
合
な
ど
も
細
か
く
決
め
ら
れ
て

い
る
が
、同
社
の
精
練
技
術
は
そ
の

厳
し
い
基
準
を
ク
リ
ア
し
て
い
る
。

○
ホ
テ
ル
と
の
コ
ラ
ボ

　
2
0
1
9
年
に
は
藩
政
期
の
屋

号〝
釜
八
〞を「K

A
M
A
H
A
C
H
I

」

と
し
て
復
活
さ
せ
、ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
、銅
や
ア
ル
ミ

の
特
性
を
生
か
し
た
機
能
的
な
花

器
や
食
器
を
つ
く
っ
て
ネ
ッ
ト
な

ど
で
販
売
し
て
い
る
。

　「
現
在
の
鋳
物
工
場
が
移
転
し
た

昭
和
40
年
代
は
、工
場
の
ま
わ
り
は

田
ん
ぼ
で
し
た
が
、今
は
住
宅
に
囲

ま
れ
て
い
ま
す
。工
場
の
な
か
で
何

を
つ
く
っ
て
い
る
の
か
を
地
元
の

方
々
に
知
っ
て
頂
く
こ
と
が
大
切
」

と
考
え
、「K

A
M
A
H
A
C
H
I

」ブ
ラ

ン
ド
の
立
ち
上
げ
と
コ
ン
シ
ュ

マ
ー
向
け
商
品
を
手
が
け
る
こ
と

に
し
た
と
の
こ
と
だ
。

　
昨
年
に
は
、ハ
イ
ア
ッ
ト 

セ
ン
ト

リ
ッ
ク 

金
沢
と
の
コ
ラ
ボ
で
、ホ
テ

ル
か
ら
出
る
客
室
向
け
飲
料
ア
ル
ミ

缶
の
提
供
を
受
け
、同
社
で
溶
か
し

て「
皿
」を
つ
く
り
、ホ
テ
ル
の
ダ
イ

ニ
ン
グ
レ
ス
ト
ラ
ン
で
使
用
す
る
ユ

ニ
ー
ク
な
企
画
を
行
っ
て
い
る
。

　「
銀
食
器
の
よ
う
な
ア
ル
ミ
の

風
合
い
に
加
え
て
、軽
く
て
割
れ

ま
せ
ん
。扱
い
や
す
い
う
え
、表
面

に
シ
ミ
が
で
き
て
も
0.1
㎜
研
磨
す

れ
ば
新
品
同
様
に
戻
せ
ま
す
」。ア

ル
ミ+

デ
ザ
イ
ン
に
新
た
な
商
品

開
発
の
可
能
性
を
見
い
だ
し
て
い

る
よ
う
だ
。そ
の
高
下
さ
ん
が
デ

ザ
イ
ン
し
た
ア
ル
ミ
製
の
箸
置
き

や
エ
ッ
グ
ス
タ
ン
ド
も
ハ
イ
ア
ッ

ト 

セ
ン
ト
リ
ッ
ク 

金
沢

で
使
わ
れ
て
い
る
。

　
そ
し
て「
地
球
上
で
限
ら

れ
た
鉱
物
を
循
環
し
、シ
ン

プ
ル
な
カ
タ
チ
で
皆
さ
ま

に
お
届
け
し
た
い
」と
、こ

の
先
楽
し
み
な
エ
コ
企
業

で
あ
る
。

ア
ッ
プ
サ
イ
ク
ル

廃
材
に
眠
る
価
値
を
発
見
し
、
デ
ザ
イ
ン
や
新
技
術
に

よ
っ
て
、
価
値
の
高
い
商
品
を
生
み
出
す
「
ア
ッ
プ
サ

イ
ク
ル
」
は
、
リ
サ
イ
ク
ル
の
新
し
い
ス
タ
イ
ル
。

飲
料
用
ア
ル
ミ
缶
か
ら
食
器

　
　
　
　
　
　「
金
森
合
金
」

別府温泉湯の花エキス配合の

ご家庭・お店・ビルの
配管がツマッたら…
ご家庭・お店・ビルの
配管がツマッたら…

アトピー・神経症・
冷え性等のお悩みに…

0120-84-6648
まずはお電話ください！

入浴剤 「ヤングビーナス」

「クリーンBOX」も用途に合わせて
ご用意しています。

迅速 丁寧 安心価格

トイレ・キッチン・お風呂など
水回りのお困りごとは
“ツマリ直し職人”に
　おまかせ!!

見 積 無 料
別府温泉・湯の花精製小屋

困った1

困った3

困った2

保温持続力、
お肌ツルツル。

イベントや
お祭り等でも
ご利用可能！

ISO 14001／ISO 45001 取得　富山県健康企業宣言STEP２ 取得

どうしましょう?
困ったわ… 

スピーディーに
駆けつけます！

地元企業
　だからできる

不要品の処分は
おまかせ！！

ゴミ処理に
困ったら…

店頭にて
販売中

　　　　　　

❶観光客も意識や行動に
　責任をもち、より良い
　観光地を形成する。

❷持続可能な観光

レスポンシブツーリズム

旅行に対する意識変革が必要になる
観光地だけで問題が解決できない

❶交通渋滞、ゴミ・騒音問題、トイレ不足、
　住民の生活環境が悪化

❷環境破壊と観光地・観光客の満足度が低下

オーバーツーリズム（観光公害）発生

新しい「旅行」の
かたち

（責任ある旅行）

▲ハイアット セントリック 金沢で
は、水ひとつでもペットボトルで
はなくアルミ缶で提供している。

▲銅合金の「針のない剣山」。銅イオンの抗菌効果で、
飾った花を約1.6倍長持ちさせる。

▲製品をすべてアルミ缶から製造する

4P5P



○
鋳
物
と
リ
サ
イ
ク
ル

　
加
賀
藩
二
代
藩
主
・
前
田
利
長
が

全
国
か
ら「
鋳
物
師
七
人
衆
」を
高

岡
に
招
い
た
の
が
高
岡
鋳
物
の
発

祥
と
さ
れ
る
。そ
の
7
人
の
ひ
と

り
、金
森
弥
右
衛
門
を
ル
ー
ツ
に
も

つ
企
業
が
創
業
1
7
1
4
年
の「
㈱

金
森
合
金
」。1
9
1
1
年
に
金
沢

へ
移
転
し
、「
金
属
精
錬
」と
伝
統
的

「
砂
型
鋳
造
」で
日
用
品
か
ら
工
業

製
品
、ロ
ケ
ッ
ト
部
品
ま
で
を
手
が

け
て
い
る
。

　
通
常
の
鋳
物
会
社
は
、精
練
会
社

か
ら
素
材
の
銅
や
ア
ル
ミ
の
イ
ン

ゴ
ッ
ト
を
購
入
し
、そ
れ
を
鋳
造
加

工
し
て
い
る
が
、同
社
は
銅
や
ア
ル

ミ
、ス
ズ
、鉛
な
ど
15
種
類
ほ
ど
の
合

金
を
製
造
で
き
る
。ア
ル
ミ
や
銅
な

ど
の
廃
材
を
原
料
に
し
た
精
練

（
素
材
づ
く
り
）と
鋳
物（
も
の
づ

く
り
）を
自
社
内
で
行
な
っ
て
い

る
わ
け
だ
。

　「
江
戸
時
代
は
リ
サ
イ
ク
ル
が
盛

ん
で
、使
わ
れ
な
く
な
っ
た
製
品
は

溶
か
し
て
再
び
製
品
に
す
る
の
が
日

常
的
に
行
わ
れ
て
い
た
」と
語
る
の

は
、24
代
目
の
高
下（
こ
う
げ
）裕
子

さ
ん
。そ
の
鋳
物
業
の
伝
統
を
受
け

継
ぐ
同
社
は
、構
造
的
に
サ
ス
テ
イ

ナ
ブ
ル
な
企
業
だ
と
い
え
る
。ち
な

み
に
ア
ル
ミ
の
リ
サ
イ
ク
ル
だ
と
、

原
料
の
ボ
ー
キ
サ
イ
ト
か
ら
製
造
す

る
よ
り
97
%
も
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
削
減

で
き
る
。

　
金
沢
に
移
っ
て
か
ら
の
同
社
は
、

プ
レ
ス
機
械
部
品
、各
種
ポ
ン
プ
部

品
、建
設
機
械
部
品
、自
動
車
部
品

と
い
っ
た
工
業
製
品
に
特
化
し
た

鋳
造
品
づ
く
り
を
し
て
い
る
。機
能

性
や
品
質
が
問
わ
れ
る
工
業
製
品

の
分
野
で
は
な
お
の
こ
と
、高
度
な

精
練
と
鋳
物
の
技
術
が
要
求
さ
れ

る
。

　
例
え
ば
、
日
本
の
ロ
ケ
ッ
ト

「
H-

Ⅱ
A
」の
部
品
素
材
は
、純
度

が
9
9
．9
9
％
と
高
く
、成
分
の

配
合
な
ど
も
細
か
く
決
め
ら
れ
て

い
る
が
、同
社
の
精
練
技
術
は
そ
の

厳
し
い
基
準
を
ク
リ
ア
し
て
い
る
。

○
ホ
テ
ル
と
の
コ
ラ
ボ

　
2
0
1
9
年
に
は
藩
政
期
の
屋

号〝
釜
八
〞を「K

A
M
A
H
A
C
H
I

」

と
し
て
復
活
さ
せ
、ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
、銅
や
ア
ル
ミ

の
特
性
を
生
か
し
た
機
能
的
な
花

器
や
食
器
を
つ
く
っ
て
ネ
ッ
ト
な

ど
で
販
売
し
て
い
る
。

　「
現
在
の
鋳
物
工
場
が
移
転
し
た

昭
和
40
年
代
は
、工
場
の
ま
わ
り
は

田
ん
ぼ
で
し
た
が
、今
は
住
宅
に
囲

ま
れ
て
い
ま
す
。工
場
の
な
か
で
何

を
つ
く
っ
て
い
る
の
か
を
地
元
の

方
々
に
知
っ
て
頂
く
こ
と
が
大
切
」

と
考
え
、「K
A
M
A
H
A
C
H
I

」ブ
ラ

ン
ド
の
立
ち
上
げ
と
コ
ン
シ
ュ

マ
ー
向
け
商
品
を
手
が
け
る
こ
と

に
し
た
と
の
こ
と
だ
。

　
昨
年
に
は
、ハ
イ
ア
ッ
ト 

セ
ン
ト

リ
ッ
ク 

金
沢
と
の
コ
ラ
ボ
で
、ホ
テ

ル
か
ら
出
る
客
室
向
け
飲
料
ア
ル
ミ

缶
の
提
供
を
受
け
、同
社
で
溶
か
し

て「
皿
」を
つ
く
り
、ホ
テ
ル
の
ダ
イ

ニ
ン
グ
レ
ス
ト
ラ
ン
で
使
用
す
る
ユ

ニ
ー
ク
な
企
画
を
行
っ
て
い
る
。

　「
銀
食
器
の
よ
う
な
ア
ル
ミ
の

風
合
い
に
加
え
て
、軽
く
て
割
れ

ま
せ
ん
。扱
い
や
す
い
う
え
、表
面

に
シ
ミ
が
で
き
て
も
0.1
㎜
研
磨
す

れ
ば
新
品
同
様
に
戻
せ
ま
す
」。ア

ル
ミ+

デ
ザ
イ
ン
に
新
た
な
商
品

開
発
の
可
能
性
を
見
い
だ
し
て
い

る
よ
う
だ
。そ
の
高
下
さ
ん
が
デ

ザ
イ
ン
し
た
ア
ル
ミ
製
の
箸
置
き

や
エ
ッ
グ
ス
タ
ン
ド
も
ハ
イ
ア
ッ

ト 

セ
ン
ト
リ
ッ
ク 

金
沢

で
使
わ
れ
て
い
る
。

　
そ
し
て「
地
球
上
で
限
ら

れ
た
鉱
物
を
循
環
し
、シ
ン

プ
ル
な
カ
タ
チ
で
皆
さ
ま

に
お
届
け
し
た
い
」と
、こ

の
先
楽
し
み
な
エ
コ
企
業

で
あ
る
。

ア
ッ
プ
サ
イ
ク
ル

廃
材
に
眠
る
価
値
を
発
見
し
、
デ
ザ
イ
ン
や
新
技
術
に

よ
っ
て
、
価
値
の
高
い
商
品
を
生
み
出
す
「
ア
ッ
プ
サ

イ
ク
ル
」
は
、
リ
サ
イ
ク
ル
の
新
し
い
ス
タ
イ
ル
。

飲
料
用
ア
ル
ミ
缶
か
ら
食
器

　
　
　
　
　
　「
金
森
合
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」
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ご用意しています。

迅速 丁寧 安心価格

トイレ・キッチン・お風呂など
水回りのお困りごとは
“ツマリ直し職人”に
　おまかせ!!

見 積 無 料
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保温持続力、
お肌ツルツル。

イベントや
お祭り等でも
ご利用可能！
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地元企業
　だからできる

不要品の処分は
おまかせ！！

ゴミ処理に
困ったら…

店頭にて
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❶観光客も意識や行動に
　責任をもち、より良い
　観光地を形成する。

❷持続可能な観光

レスポンシブツーリズム

旅行に対する意識変革が必要になる
観光地だけで問題が解決できない

❶交通渋滞、ゴミ・騒音問題、トイレ不足、
　住民の生活環境が悪化

❷環境破壊と観光地・観光客の満足度が低下

オーバーツーリズム（観光公害）発生

新しい「旅行」の
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○
射
水
に
ク
リ
ニ
ッ
ク
開
業

　
今
年
5
月
7
日
に
射
水
市
東

太
閤
山
に
『
さ
く
は
な
フ
ァ
ミ

リ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク
』
が
オ
ー
プ

ン
。
「
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
お
年
寄

り
ま
で
、
ご
家
族
で
安
心
し
て

か
か
っ
て
い
た
だ
け
る
ホ
ー
ム

ド
ク
タ
ー
」
と
の
思
い
か
ら
、

名
称
に
〝
フ
ァ
ミ
リ
ー
〞
を
付

け
て
い
ま
す
。

　
二
児
の
母
で
も
あ
る
田
子

（
た
ご
）
さ
や
か
院
長
は
、
富

山
県
出
身
、
金
沢
大
学
医
学
部

医
学
科
を
卒
業
後
、
東
京
、
神

奈
川
の
総
合
病
院
、
大
学
病
院

で
勤
務
。
専
門
は
総
合
内
科
と

感
染
症
で
、
2
0
2
2
年
か
ら

2
年
間
、
沖
縄
県
・
渡
嘉
敷
島

で
唯
一
の
診
療
所
の
所
長
と
し

て
、
僻
地
医
療
に
も
取
り
組
ま

れ
て
い
ま
す
。

○
離
島
で
の
診
療
活
動

　
沖
縄
の
渡
嘉
敷
島
は
、
観
光
で

行
く
に
は
楽
園
で
す
が
、
島
民

7
0
0
人
の
命
と
健
康
を
預
か
る

者
と
し
て
赴
く
と
な
る
と
話
は
別

で
す
。
診
療
所
で
は
、
赤
ち
ゃ
ん

か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、
あ
ら
ゆ
る

人
、
あ
ら
ゆ
る
病
気
と
向
き
合
う

多
忙
な
日
々
だ
っ
た
よ
う
で
す
。

　
高
血
圧
症
や
糖
尿
病
、
骨
粗

し
ょ
う
症
と
い
っ
た
慢
性
疾
患
、

風
邪
や
ケ
ガ
、
骨
折
な
ど
の
急
性

疾
患
を
は
じ
め
、
腰
痛
で
歩
く
の

が
困
難
な
患
者
さ
ん
や
、
自
宅
で

最
期
を
迎
え
た
い
と
い
う
患
者
さ

ん
に
は
往
診
も
し
た
そ
う
で
す
。

　
こ
の
よ
う
な
経
験
か
ら
、
「
近

く
に
な
ん
で
も
相
談
で
き
る
場
所

が
あ
る
こ
と
の
大
切
さ
を
痛
感
」

し
た
と
の
こ
と
で
す
。

○
一
人
ひ
と
り
に
向
き
合
う

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク
で

は
、
内
科
、
小
児
科
、
感
染
科

を
中
心
に
、
耳
鼻
科
、
皮
膚

科
、
整
形
外
科
な
ど
の
プ
ラ
イ

マ
リ
ー
ケ
ア
（
初
期
診
療
）
に

も
幅
広
く
対
応
。
診
療
受
付
が

8
時
か
ら
と
、
朝
早
い
の
も
特

徴
で
す
。

　
田
子
院
長
の
専
門
の
一
つ
「
総

合
内
科
」
は
、
消
化
器
内
科
や
循

環
器
内
科
と
い
っ
た
領
域
別
に
診

る
の
で
は
な
く
、
「
一
つ
の
臓
器

や
病
気
に
と
ら
わ
れ
ず
、
カ
ラ
ダ

全
身
を
診
る
」
こ
と
で
、
そ
の

患
者
さ
ん
に
ど
の
よ
う
な
治
療

が
最
適
か
を
総
合
的
に
判
断

し
、
対
処
す
る
新
し
い
診
療
概

念
と
さ
れ
ま
す
。

　
「
ひ
と
つ
の
症
状
を
診
て

も
、
こ
の
異
常
が
原
因
と
い
う

わ
け
で
も
な
く
、
い
く
つ
か
の

異
常
が
合
わ
さ
っ
て
い
る
こ
と

が
よ
く
あ
り
ま
す
。
病
状
の
原

因
を
い
ろ
い
ろ
な
角
度
か
ら
調

べ
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
患
者
さ
ん

に
あ
っ
た
治
療
を
ご
提
案
し
た

い
と
思
い
ま
す
」
。
一
般
の
薬

に
加
え
て
漢
方
薬
や
自
宅
で
の

セ
ル
フ
ケ
ア 

（
食
事
・
運
動
・

お
灸
・
ハ
ー
ブ
な
ど
を
用
い
た

予
防
）
も
勧
め
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
木
田
小
児
科
医
院
の

跡
に
開
業
し
て
い
る
こ
と
も
あ

り
、
「
子
ど
も
た
ち
を
し
っ
か

り
と
サ
ポ
ー
ト
し
、
成
長
を
見

守
っ
て
い
く
」
こ
と
に
し
て
い

ま
す
。

　
高
齢
化
で
疾
患
や
不
調
を
幾

つ
も
抱
え
る
人
が
増
え
る
な

ど
、
病
気
が
複
雑
化
し
て
い
る

な
か
で
、
地
域
に
と
っ
て
は
心

強
い
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
誕
生
だ
と

い
え
ま
す
。

と
や
ま
の
エ
コ
活

さ
く
は
な
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク

さ
く
は
な
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク

かぜをひいた、血圧が高い、足腰が痛い…
　　お体の困りごと、何でも気軽にご相談を

内科・小児科・感染症など
特定健康診査、健康診断（就職時・入学時など）、乳幼児健診、予防接種（小児定期、海外渡航時など）

〒939-0319
富山県射水市東太閤山3-87診療時間 月 火 水 木 金 土

8:10～12:30 ● ● ● ● ● ●

14:00～17:30 ● ー ● ● ● ー

休診：日曜・祝日・火曜午後・土曜午後朝8時から受付!

診療科目

ご予約・お問い合わせ

院長  田子 さやか

TEL 0766-54-5833
●ローソン

高
岡
←

婦
中
→

グリルはやし●

東太閤山

黒河（東）

太閤山
ランド

○
日
本
都
市
公
園
1
0
0
選

　『
県
民
公
園
太
閤
山
ラ
ン
ド
』
は
、

置
県
1
0
0
年
記
念
の
「
に
っ
ぽ
ん

新
世
紀
博
覧
会
」
会
場
と
し
て
、

1
9
8
3
年
に
開
園
。「
県
民
の
誰

も
が
集
い
楽
し
め
る
よ
う
都
市
近

郊
に
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
場
を
提

供
す
る
」
こ
と
を
目
的
に
整
備
さ
れ

ま
し
た
。

　
1
1
8
ha
の
広
大
な
緑
と
水
辺

の
園
内
に
は
、
親
子
で
賑
わ
う
プ
ー

ル
広
場
や
バ
ー
ベ
キ
ュ
広
場
、
富
山

湾
を
一
望
す
る
展
望
塔
、
ボ
ー
ト
遊

び
、
富
山
県
こ
ど
も
み
ら
い
館
、
園

内
を
周
遊
す
る
名
物
ト
レ
ー
ン
、
そ

し
て
約
1
2
0
種
2
万
株
が
咲
き

誇
る
「
あ
じ
さ
い
祭
り
」
な
ど
多
彩

な
イ
ベ
ン
ト
が
開
か
れ
、
富
山
県
を

代
表
す
る
公
園
に
ふ
さ
わ
し
く
、

「
日
本
都
市
公
園
1
0
0
選
」
に
も

選
ば
れ
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、
県
内
外
か
ら
年
間
約
80

万
人
が
訪
れ
る
人
気
の
公
園
と
し
て

賑
わ
い
、
持
続
可
能
な
開
発
目
標
で

あ
る「
S
D
G
s
」に
も
積
極
的
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
施
設
照
明
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
量

の
少
な
い
L
E
D
の
採
用
を
は
じ

め
、資
源
リ
サ
イ
ク
ル
の
推
進
、地
球

に
優
し
い
循
環
型
消
費
行
動
・
フ

リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
さ
ら
に
は「
自
然

観
察
会
」
の
企
画
な
ど
が
行
わ
れ
て

い
ま
す
。

○
健
康
づ
く
り
と
自
然
観
察

　
太
閤
山
ラ
ン
ド
を
管
理
運
営
す
る

「（
公
財
）
富
山
県
民
福
祉
公
園
」
で

は
、市
民
が
公
園
づ
く
り
に
携
わ
る
こ

と
が
で
き
る
「
パ
ー
ク
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

制
度
」
を
設
け
て
い
ま
す
。園
内
の
環

境
美
化
や
花
壇
づ
く
り
を
は
じ
め
、

イ
ベ
ン
ト
を
手
伝
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な

ど
、
県
民
の
参
加
に
よ
っ
て
、
よ
り
よ

い
公
園
に
し
て
い
く
も
の
で
す
。

　
こ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
一つ
に

「
ガ
イ
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」が
あ
り
、樹

木
や
花
な
ど
の
植
物
や
野
鳥
・
昆

虫
な
ど
を
解
説
し
な
が
ら
園
内
を
案

内
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
定
期
的
に「
自
然
観
察
会
」

も
開
催
。昨
年
度
は
「
紫
陽
花
と
森

林
浴
」
や
「
ト
ン
ボ
と
虫
た
ち
」
を
は

じ
め
、年
に
7
回

ほ
ど
開
い
て
い

ま
す
。11
月
の

「
ど
ん
ぐ
り
を
食

べ
て
み
よ
う
」
の

企
画
で
は
、50
名

を
超
え
る
親
子

連
れ
の
参
加
が

あ
り
ま
し
た
。

　
ほ
か
に
も
「
森
の
恵
み
を
楽
し
も

う
」や「
ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
＆
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
体
験
」
な
ど
、
季
節
に
合
わ
せ
た

テ
ー
マ
で
、
楽
し
み
な
が
ら
自
然
の

大
切
さ
を
伝
え
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
、
4
月
に
健
康
づ
く
り

を
し
な
が
ら
生
き
も
の
の
暮
ら
し
方

や
自
然
の
仕
組
み
を
学
ぶ
「
自
然
観

察
会
・
ヘ
ル
シ
ー
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
（
ノ

ル
デ
ィ
ッ
ク
）」が
開
か
れ
て
い
ま
す
。

　
太
閤
山
ラ
ン
ド
に
は
、
1
周
約
2

㎞
の
「
庭
め
ぐ
り
散
策
路
」
を
は
じ

め
、
大
人
か
ら
子
ど
も
ま
で
散
策
や

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
が
楽
し
め
る
遊
歩
道

が
整
備
さ
れ
て
い
ま
す
。生
活
の
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
や
健
康
づ
く
り
、
そ
れ
に

自
然
と
の
触
れ
合
い
の
場
と
し
て
、

こ
れ
か
ら
も
大
い
に
活
用
し
て
い
き

た
い
も
の
で
す
。

　　

富山なう
太閤山ランド

　環境に配慮した宿泊施設などに与え
られる国際的なエコラベル。デンマー
クが発祥で、ゴミの削減、省エネ、節
水、リサイクルなどに加えて、スタッフ
の環境意識や施設の環境マネージメン
トも問われます。

　生け花の花器に漂白剤を数滴たら
す、10円玉を数個入れるなどすると、
花が長持ちします。銅製の花器の場
合、器からの銅イオンが水を殺菌する
ため、陶器製よりも花が長持ちするよ
うです。

　バッテリーの消費を少なくするには、
画面の明るさを下げたり、ダークモード
にします。また、Wi-Fi、Bluetooth、位
置情報サービス、バックグラウンドアプ
リなどは、使わないときはオフにしてお
きます。

　家庭の電気（夏・14時頃）の約6割
を使うエアコン。省エネは28℃を目安
に、フィルターの掃除と室外機周辺の
整頓をします。窓にすだれやカーテン、
断熱シートなどを用いると、さらに省
エネになります。

環境に配慮するエコロジーも大切ですが、
経済性や節約のエコノミーも忘れることはできません。
この２つの ECOを組み合わせた
「エコ&エコ」な情報をお届け致します。

生け花、延命法グリーンキー

スマホの省エネ

ECO

エアコンを上手に

エコ　エコな
暮らし
＆

きょうから始める
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○
射
水
に
ク
リ
ニ
ッ
ク
開
業

　
今
年
5
月
7
日
に
射
水
市
東

太
閤
山
に
『
さ
く
は
な
フ
ァ
ミ

リ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク
』
が
オ
ー
プ

ン
。
「
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
お
年
寄

り
ま
で
、
ご
家
族
で
安
心
し
て

か
か
っ
て
い
た
だ
け
る
ホ
ー
ム

ド
ク
タ
ー
」
と
の
思
い
か
ら
、

名
称
に
〝
フ
ァ
ミ
リ
ー
〞
を
付

け
て
い
ま
す
。

　
二
児
の
母
で
も
あ
る
田
子

（
た
ご
）
さ
や
か
院
長
は
、
富

山
県
出
身
、
金
沢
大
学
医
学
部

医
学
科
を
卒
業
後
、
東
京
、
神

奈
川
の
総
合
病
院
、
大
学
病
院

で
勤
務
。
専
門
は
総
合
内
科
と

感
染
症
で
、
2
0
2
2
年
か
ら

2
年
間
、
沖
縄
県
・
渡
嘉
敷
島

で
唯
一
の
診
療
所
の
所
長
と
し

て
、
僻
地
医
療
に
も
取
り
組
ま

れ
て
い
ま
す
。

○
離
島
で
の
診
療
活
動

　
沖
縄
の
渡
嘉
敷
島
は
、
観
光
で

行
く
に
は
楽
園
で
す
が
、
島
民

7
0
0
人
の
命
と
健
康
を
預
か
る

者
と
し
て
赴
く
と
な
る
と
話
は
別

で
す
。
診
療
所
で
は
、
赤
ち
ゃ
ん

か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、
あ
ら
ゆ
る

人
、
あ
ら
ゆ
る
病
気
と
向
き
合
う

多
忙
な
日
々
だ
っ
た
よ
う
で
す
。

　
高
血
圧
症
や
糖
尿
病
、
骨
粗

し
ょ
う
症
と
い
っ
た
慢
性
疾
患
、

風
邪
や
ケ
ガ
、
骨
折
な
ど
の
急
性

疾
患
を
は
じ
め
、
腰
痛
で
歩
く
の

が
困
難
な
患
者
さ
ん
や
、
自
宅
で

最
期
を
迎
え
た
い
と
い
う
患
者
さ

ん
に
は
往
診
も
し
た
そ
う
で
す
。

　
こ
の
よ
う
な
経
験
か
ら
、
「
近

く
に
な
ん
で
も
相
談
で
き
る
場
所

が
あ
る
こ
と
の
大
切
さ
を
痛
感
」

し
た
と
の
こ
と
で
す
。

○
一
人
ひ
と
り
に
向
き
合
う

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク
で

は
、
内
科
、
小
児
科
、
感
染
科

を
中
心
に
、
耳
鼻
科
、
皮
膚

科
、
整
形
外
科
な
ど
の
プ
ラ
イ

マ
リ
ー
ケ
ア
（
初
期
診
療
）
に

も
幅
広
く
対
応
。
診
療
受
付
が

8
時
か
ら
と
、
朝
早
い
の
も
特

徴
で
す
。

　
田
子
院
長
の
専
門
の
一
つ
「
総

合
内
科
」
は
、
消
化
器
内
科
や
循

環
器
内
科
と
い
っ
た
領
域
別
に
診

る
の
で
は
な
く
、
「
一
つ
の
臓
器

や
病
気
に
と
ら
わ
れ
ず
、
カ
ラ
ダ

全
身
を
診
る
」
こ
と
で
、
そ
の

患
者
さ
ん
に
ど
の
よ
う
な
治
療

が
最
適
か
を
総
合
的
に
判
断

し
、
対
処
す
る
新
し
い
診
療
概

念
と
さ
れ
ま
す
。

　
「
ひ
と
つ
の
症
状
を
診
て

も
、
こ
の
異
常
が
原
因
と
い
う

わ
け
で
も
な
く
、
い
く
つ
か
の

異
常
が
合
わ
さ
っ
て
い
る
こ
と

が
よ
く
あ
り
ま
す
。
病
状
の
原

因
を
い
ろ
い
ろ
な
角
度
か
ら
調

べ
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
患
者
さ
ん

に
あ
っ
た
治
療
を
ご
提
案
し
た

い
と
思
い
ま
す
」
。
一
般
の
薬

に
加
え
て
漢
方
薬
や
自
宅
で
の

セ
ル
フ
ケ
ア 

（
食
事
・
運
動
・

お
灸
・
ハ
ー
ブ
な
ど
を
用
い
た

予
防
）
も
勧
め
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
木
田
小
児
科
医
院
の

跡
に
開
業
し
て
い
る
こ
と
も
あ

り
、
「
子
ど
も
た
ち
を
し
っ
か

り
と
サ
ポ
ー
ト
し
、
成
長
を
見

守
っ
て
い
く
」
こ
と
に
し
て
い

ま
す
。

　
高
齢
化
で
疾
患
や
不
調
を
幾

つ
も
抱
え
る
人
が
増
え
る
な

ど
、
病
気
が
複
雑
化
し
て
い
る

な
か
で
、
地
域
に
と
っ
て
は
心

強
い
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
誕
生
だ
と

い
え
ま
す
。

と
や
ま
の
エ
コ
活

さ
く
は
な
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク

さ
く
は
な
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク

かぜをひいた、血圧が高い、足腰が痛い…
　　お体の困りごと、何でも気軽にご相談を

内科・小児科・感染症など
特定健康診査、健康診断（就職時・入学時など）、乳幼児健診、予防接種（小児定期、海外渡航時など）

〒939-0319
富山県射水市東太閤山3-87診療時間 月 火 水 木 金 土

8:10～12:30 ● ● ● ● ● ●

14:00～17:30 ● ー ● ● ● ー

休診：日曜・祝日・火曜午後・土曜午後朝8時から受付!

診療科目

ご予約・お問い合わせ

院長  田子 さやか

TEL 0766-54-5833
●ローソン

高
岡
←

婦
中
→

グリルはやし●

東太閤山

黒河（東）

太閤山
ランド

○
日
本
都
市
公
園
1
0
0
選

　『
県
民
公
園
太
閤
山
ラ
ン
ド
』
は
、

置
県
1
0
0
年
記
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の
「
に
っ
ぽ
ん

新
世
紀
博
覧
会
」
会
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と
し
て
、

1
9
8
3
年
に
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園
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県
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誰
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が
集
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楽
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よ
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都
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近

郊
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ン
の
場
を
提
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す
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」
こ
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。
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1
8
ha
の
広
大
な
緑
と
水
辺

の
園
内
に
は
、
親
子
で
賑
わ
う
プ
ー
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広
場
や
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ー
ベ
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ュ
広
場
、
富
山

湾
を
一
望
す
る
展
望
塔
、
ボ
ー
ト
遊

び
、
富
山
県
こ
ど
も
み
ら
い
館
、
園
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を
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遊
す
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名
物
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レ
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ン
、
そ
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て
約
1
2
0
種
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」
な
ど
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な
イ
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が
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、
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に
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し
く
、

「
日
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選
」
に
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選
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ま
す
。
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県
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約
80
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が
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れ
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人
気
の
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と
し
て

賑
わ
い
、
持
続
可
能
な
開
発
目
標
で

あ
る「
S
D
G
s
」に
も
積
極
的
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
施
設
照
明
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
量

の
少
な
い
L
E
D
の
採
用
を
は
じ

め
、資
源
リ
サ
イ
ク
ル
の
推
進
、地
球

に
優
し
い
循
環
型
消
費
行
動
・
フ

リ
ー
マ
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ケ
ッ
ト
、
さ
ら
に
は「
自
然

観
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会
」
の
企
画
な
ど
が
行
わ
れ
て

い
ま
す
。
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福
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で
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く
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テ
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。

　
ま
た
、
定
期
的
に「
自
然
観
察
会
」

も
開
催
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に
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回
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う
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の
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で
は
、50
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を
超
え
る
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子

連
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の
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が

あ
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ま
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。
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＆
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節
に
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た
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で
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を
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す
。
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に
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を
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の
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。
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触
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。
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約4万部発行　射水市全地帯と高岡市の一部地域に配布　道の駅・新湊に設置 No.128

“人と地球にやさしく”をテーマにアースクリーン21がお届けするコミュニケーションマガジンEARTH
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2024
July

さくはなファミリークリニック
とやまのエコ活

飲料用アルミ缶から食器

「金森合金」
アップサイクル

太閤山ランド
富山なうなう

「おやさいレスキュー」
巻頭特集
 規格外野菜を食卓へ

お届けします 〝快適で安全なくらし〟

本社／大門ＳＳ　 大　門　高　校　前
大　島　Ｓ　Ｓ　 射 水 市 庁 舎 前
灯油・LPG・ボイラー・ストーブ　 0120－62－0131
保　　険　　部　 損害保険ジャパン・SOMPOひまわり生命
不　動　産　部　 不動産売買・仲介・管理

あなたの身近をきれいに！
新 高 清 掃 株式会社
しん　こう　せい　そう

射水市本開発550番地　TEL (0766)55-1373　FAX (0766)55-2315
http://www/shinko-seiso.jp/

姫野タイヤ商会

タイヤのことならタイヤ専門店におまかせ！タイヤのことならタイヤ専門店におまかせ！

〒934－0093　高岡市姫野67番地
電話（0766）84－0608／ＦＡＸ（0766）84－4408

菓子処 あん
射水市松木３１２－５
TEL ０１２０－８２－３５６０
営業時間  ８時～１９時
（定休日  毎週火曜日）
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