
○
花
に
よ
る
交
流
文
化「
お
ぶ
せ
オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン
」

　

住
宅
の
改
修
に
「
古
民
家
再
生
」
と
い
う
方
法
が
あ
る
。
一
般
的

な
リ
フ
ォ
ー
ム
と
は
異
な
る
こ
と
か
ら
“
再
生
”
と
呼
ば
れ
て
い
る

が
、
建
て
た
昔
の
状
態
に
復
元
す
る
わ
け
で
は
な
い
。
現
在
の
時
代

に
よ
み
が
え
ら
せ
る
。
昔
の
意
匠
な
ど
を
残
し
な
が
ら
、
今
日
の
感

性
や
快
適
さ
と
い
っ
た
も
の
を
取
り
入
れ
て
再
生
す
る
。
パ
ッ
と
見

は
昔
の
家
に
見
え
る
が
、
よ
く
見
る
と
新
し
い
手
が
入
っ
て
い
る
。

こ
れ
が
若
い
人
に
も
人
気
が
高
い
。
長
野
県
小
布
施
町
の
中
心
街
は
、

こ
の
古
民
家
再
生
の
手
法
で
、
街
並
み
を
丸
ご
と
や
っ
て
の
け
た
よ

う
な
と
こ
ろ
が
あ
る
。
「
修
景
」
と
い
う
ま
ち
づ
く
り
だ
そ
う
で
あ

る
が
、
こ
の
中
心
街
に
潤
い
を
与
え
て
い
る
の
が
、
花
な
ど
の
植
物

で
、
い
た
る
と
こ
ろ
で
上
手
に
使
わ
れ
て
い
る
。
ま
た
、
住
宅
の
考

え
方
と
し
て
、
私
的
空
間
と
公
的
空
間
を
は
っ
き
り
区
別
し
、
家
族

を
私
的
空
間
で
あ
る
家
に
閉
じ
こ
め
る
よ
う
に
つ
く
る
の
が
一
般
的

で
あ
る
。
と
こ
ろ
が
近
年
、
地
域
と
の
つ
な
が
り
を
も
た
せ
、
外
に

開
か
れ
た
住
宅
を
模
索
す
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
。
小
布
施
町
の
中

心
街
を
歩
い
て
気
が
つ
く
の
は
、
こ
の
地
域
に
開
か
れ
た
住
ま
い
方

で
、
公
私
の
区
別
を
柔
軟
に
捉
え
た
独
特
の
近
隣
関
係
を
成
立
さ
せ

て
い
る
。
あ
る
家
庭
の
庭
で
は
、
近
所
の
人
が
通
り
抜
け
で
き
る
よ

う
に
つ
く
ら
れ
て
い
る
。
こ
の
家
の
隣
も
同
じ
配
慮
を
し
て
い
る
。

そ
し
て
こ
の
よ
う
な
仕
組
み
を
円
滑
に
動
か
し
て
い
る
の
が
、
ほ
か

な
ら
ぬ
花
な
ど
の
植
物
の
よ
う
で
あ
る
。
小
布
施
町
は
、
オ
ー
プ
ン

ガ
ー
デ
ン
で
も
先
駆
的
な
取
り
組
み
を
行
な
っ
て
い
る
が
、
そ
れ
に

つ
い
て
話
を
聞
い
て
み
た
。
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花
で
、
人
と
人
を

新
し
い
「
ひ
と
・
し
ぜ
ん
・
も
の
」
語
り



―
小
布
施
町
は
観
光
客
が
多
い
で
す
が
、
街

を
歩
い
て
も
気
持
ち
が
い
い
た
め
か
、
疲
れ

ま
せ
ん
。
街
角
の
小
さ
な
ス
ペ
ー
ス
で
も
花

な
ど
の
植
物
を
上
手
に
植
え
て
あ
り
ま
す
ね
。

○
も
と
も
と
家
庭
で
の
花
づ
く
り
が
盛
ん
で

し
た
。
1980
年
か
ら
「
栗
と
北
斎
と
花
の
ま

ち
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
花
に
よ
る
ま
ち
づ

く
り
を
進
め
て
き
ま
し
た
が
、
そ
れ
が
小
布

施
の
文
化
に
な
っ
て
き
て
い
る
と
し
た
ら
う

れ
し
い
で
す
ね
。

―
駐
車
場
な
ど
、
普
通
は
コ
ン
ク
リ
ー
ト
で

整
地
す
る
よ
う
な
ち
ょ
っ
と
し
た
空
間
に
も

花
や
緑
が
あ
り
、
そ
れ
が
肩
肘
張
ら
ず
に
さ

り
げ
な
く
が
い
い
で
す
ね
。

○
小
布
施
町
で
は
、
人
優
先
の
ま
ち
づ
く
り

に
「
花
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
し
て
き
ま
し
た
。

そ
の
取
り
組
み
が
2000
年
に
38
軒
で
ス
タ
ー
ト

し
た
「
お
ぶ
せ
オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン（
無
料

開
放
）」
に
つ
な
が
り
、
今
で
は
住
宅
や
お

店
な
ど
120
軒
余
り
が
参
加
し
て
い
ま
す
。

―
植
物
は
、
人
の
心
を
癒
し
、
潤
し
て
気
持

ち
を
ほ
ぐ
し
て
く
れ
ま
す
。

○
そ
れ
ま
で
個
人
の
趣
味
的
な
花
づ
く
り
、

庭
づ
く
り
だ
っ
た
も
の
が
、
行
政
が
な
か
に

入
っ
て
公
共
面
や
生
活
文
化
面
、
さ
ら
に
は

ま
ち
づ
く
り
の
面
か
ら
見
直
し
、
取
り
組
ん

で
き
ま
し
た
。
そ
の
成
果
が
オ
ー
プ
ン
ガ
ー

デ
ン
だ
と
思
い
ま
す
。

―
趣
味
的
な
花
づ
く
り
に
社
会
性
を
も
た
せ

た
わ
け
で
す
が
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
花
の
ま
ち

づ
く
り
な
ど
を
何
回
も
見
学
し
、
い
ろ
い
ろ

勉
強
も
さ
れ
た
そ
う
で
す
ね
。

○
海
外
視
察
は
何
回
も
行
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
中
で
イ
ギ
リ
ス
の
オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン

を
紹
介
し
た
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク(

通
称
イ
エ
ロ

ー
ブ
ッ
ク)

を
見
て
、
小
布
施
で
も
や
れ
な

い
か
と
な
り
ま
し
た
。

―
個
人
の
庭
な
ど
を
一
般
公
開
す
る
オ
ー
プ

ン
ガ
ー
デ
ン
を
、
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
入
れ

た
わ
け
で
す
か
。

○
小
布
施
の
オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン
は
、
花
や

庭
園
で
来
訪
者
を
も
て
な
す
交
流
が
目
的
で

す
。
そ
れ
が
結
果
的
に
観
光
や
景
観
、
ま
ち

づ
く
り
な
ど
、
各
方
面
に
波
及
効
果
を
生
み

出
し
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

―
お
も
て
な
し
と
い
え
ば
、
江
戸
時
代
に
小

布
施
有
数
の
豪
農
・
豪
商
の
高
井
鴻
山
が
、

江
戸
か
ら
葛
飾
北
斎
を
招
い
た
歴
史
が
あ
り

ま
す
。
こ
れ
が
“
小
布
施
の
北
斎
”
に
つ
な

花
と
庭
で
交
流

▲

ガ
ー
デ
ン
オ
ー
ナ
ー
に
は
、
原
則

的
に
来
場
者
用
の
駐
車
場
は
な
い
。

オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン
め
ぐ
り
の
足

は
、
徒
歩
か
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
「
お

ぶ
せ
ロ
マ
ン
号(

１
日
周
遊
券
300

円〈
4
～
11
月
運
行
〉)

」、
そ
れ
に

駐
車
場
や
小
布
施
駅
な
ど
に
置
か

れ
て
い
る
レ
ン
タ
ー
サ
イ
ク
ル
。

▲

人
が
集
ま
る
場
所
な
ど
に
も
、
さ

り
げ
な
く
花
が
飾
ら
れ
て
い
る
。

▲「“おぶせ”オープンガーデ
ンブック」は定価100円。観
賞期間、花木の種類、ガーデ
ンオーナーのメッセージ、観
賞のためのマナーなど、今年
度版は123軒を詳しく紹介。
ガイドブックと同様の内容を
小布施町のホームページにも
掲載。

▲庭を公開中であることを示す案内看板が入口に掲げられて
いる。マナーとして、家庭のトイレ利用など、プライベー
トな場所へは原則入れない。

▲100カ所以上のガーデン
の中から目的に合った
オーナーを探すのが大
変な場合、「まち歩き
ガイド(有料)」がお勧
め。2名以上から利用
可。

粗大ゴミ・不燃物は

10766－83－0365 本社80120－84－6648

粗大ゴミ・不燃物は

……  土曜日は午前のみです  ……
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爆発の恐れがあるものを混載され
る場合は事前に内容物をお申し出
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が
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
よ
う
な
伝
統
も
あ

る
の
で
し
ょ
う
ね
。

○
2009
年
に
「
小
布
施
町
に
お
け
る
観
光
効
果

の
実
態
」
調
査
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
当
時

で
年
間
に
110
万
人
ほ
ど
が
訪
れ
、
な
か
で
も

リ
ピ
ー
タ
ー
が
多
い
の
が
特
徴
で
す
。
小
布

施
の
ど
こ
が
良
い
か
と
の
質
問
に
「
懐
か
し

い
」
「
ほ
っ
と
す
る
」
「
安
ら
ぐ
」
「
癒
さ

れ
る
」
と
い
っ
た
声
を
多
く
聞
か
れ
ま
し
た
。

―
オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン
を
目
当
て
に
訪
れ
る

観
光
客
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

○
そ
う
だ
と
思
い
ま
す
。
ウ
イ
ン
ド
シ
ョ
ッ

ピ
ン
グ
や
散
策
を
し
て
い
て
安
ら
ぎ
や
癒
し

を
感
じ
る
の
は
、
単
に
ま
ち
が
き
れ
い
な
だ

け
で
は
な
く
、
そ
こ
に
花
や
緑
が
あ
り
、
そ

れ
を
育
て
る
心
が
あ
る
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。

オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン
は
そ
の
象
徴
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

―
庭
な
ど
を
見
て
い
て
も
、
花
な
ど
植
物
に

対
す
る
接
し
方
に
心
が
通
っ
て
い
る
と
い
う

か
、
温
か
み
が
あ
り
ま
す
。
小
布
施
に
は
も

う
一
つ
、
「
お
庭
ご
め
ん
」
の
文
化
が
あ
る

そ
う
で
す
ね
。

○
「
縁
側
文
化
」
「
通
り
抜
け
文
化
」
と
い

っ
た
伝
統
で
す
。
他
人
の
庭
を
自
由
に
通
っ

て
も
よ
い
も
の
で
、
も
と
は
近
道
を
す
る
た

め
に
使
っ
て
き
た
も
の
で
す
。
こ
れ
は
庭
の

規
模
や
質
に
関
係
な
く
、
誰
で
も
通
れ
ま
す
。

小
布
施
の
オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン
が
成
功
し
た

背
景
に
は
、
こ
の
よ
う
な
文
化
が
土
壌
と
し

て
あ
っ
た
か
ら
だ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

―
他
人
の
庭
に
挨
拶
も
な
し
に
入
れ
て
も
ら

う
の
は
慣
れ
な
い
と
少
し
勇
気
が
い
り
ま
す
。

○
そ
の
よ
う
な
声
は
時
々
耳
に
し
ま
す
。
家

の
方
に
声
を
か
け
て
断
っ
て
い
る
と
、
住
ま

い
を
さ
れ
て
い
る
方
は
、
か
え
っ
て
わ
ず
ら

わ
し
い
わ
け
で
す
。

―
実
に
お
お
ら
か
な
文
化
で
す
が
、
官
民
一

体
の
オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン
は
全
国
初
だ
そ
う

で
す
ね
。

○
季
節
や
時
期
を
限
定
せ
ず
、
1
年
中
オ
ー

プ
ン
ガ
ー
デ
ン
を
し
て
い
る
ま
ち
も
珍
し
い

と
思
い
ま
す
。
し
か
も
町
は
、
ガ
ー
デ
ン
オ

ー
ナ
ー
に
要
請
や
苗
代
な
ど
の
補
助
金
は
い

っ
さ
い
出
し
て
い
ま
せ
ん
。
入
口
の
案
内
看

板
と
ガ
イ
ド
プ
ッ
ク
を
作
っ
て
紹
介
し
て
い

る
ぐ
ら
い
で
す
。
公
開
期
間
や
時
間
な
ど
も
、

各
オ
ー
ナ
ー
に
任
せ
て
い
ま
す
。

―
今
後
、
何
か
課
題
の
よ
う
な
も
の
は
あ
り

ま
す
か
。

○
高
齢
化
で
庭
の
維
持
管
理
が
負
担
に
な
っ

て
き
て
い
る
の
と
、
若
い
世
代
に
「
お
庭
ご

め
ん
」
の
文
化
が
う
ま
く
継
承
で
き
る
か
で

す
。
ま
た
、
市
街
地
と
郊
外
で
は
訪
れ
る
来

訪
者
数
に
開
き
が
あ
り
、
い
か
に
郊
外
に
も

足
を
運
ん
で
頂
く
か
で
す
。
今
年
は
6
月
に

「
オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン
め
ぐ
り
」
を
実
施
し
、

2
日
間
で
300
人
ほ
ど
が
集
ま
り
ま
し
た
。

※
長
野
県
小
布
施
町
産
業
振
興
課
商
工
振
興
係
で

話
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン

おぶせ【　　　　　　　　　　】オープンガーデン
長野県小布施町では、
1980年から花によるま
ちづくりを進め、自治会
花壇や公共花壇なども
充実し、「地域の人と訪
れる人との交流」、「地
域の人による地域の価
値の創造」を目指して、
2000年から個人の庭な
どを無料で一般公開す
る「おぶせオープンガー
デン」を始める。

見積もり
無料

お住いの屋根・外壁塗装工事

▲

小
布
施
観
光
の
人
気
ス
ポ
ッ
ト

「
北
斎
館
」
。
一
日
中
、
観
光
客

が
絶
え
る
こ
と
が
な
い
ほ
ど
人
が

多
い
。

▲
「
お
ぶ
せ
ガ
イ
ド
セ
ン
タ
ー
」

は
オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン
の
名
物

ス
ポ
ッ
ト
。
写
真
の
花
壇
右
側

の
入
口
を
入
る
と
カ
フ
ェ
の
カ

ウ
ン
タ
ー
が
あ
り
、
そ
の
横
を

通
り
抜
け
て
裏
庭
へ
出
て
、
小

道
を
縫
う
よ
う
に
し
て
ホ
テ
ル

へ
抜
け
る
。
ま
た
、
写
真
左
の

よ
う
に
自
転
車
利
用
も
よ
く
目

に
す
る
。

▲

植
栽
さ
れ
て
い
る
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の

駐
車
場
。
「
ハ
ー
ブ
が
植
え
ら
れ

て
い
ま
す
」
と
、
注
意
を
促
す
案

内
も
見
ら
れ
る
。

▲1万5,000㎡の敷地に、花壇、築
山、芝生の広場、200種の熱帯
植物などを展示する「フローラル
ガーデン(庭園内は有料)」。同園
の向かいに農産直売所もある。

▲町では、2004年から10年間ガ
ーデンオーナーの資質向上などを
目的に「ガーデニング大楽校」を
開校。気候・風土を理解し“小布
施ならでは”のガーデニングを推
進。写真は見事な博物館の前庭。



か
で
も
印
象
的
な
の
が
外
観
で
す
。

正
面
玄
関
に
向
か
っ
て
主
屋
を
見

上
げ
る
と
、
む
く
り
屋
根
と
深
い

軒
と
に
よ
っ
て
優
美
さ
と
力
強
さ

を
併
せ
持
つ
重
厚
さ
、
堂
々
と
し

た
姿
を
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
を
強

め
て
い
る
の
が
、
玄
関
へ
の
ア
プ

ロ
ー
チ
に
も
な
っ
て
い
る
庭
塀
で

す
。

　

と
こ
ろ
が
南
東
か
ら
眺
め
る
外

観
は
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
で
荒
々
し
く
、

景
色
が
一
変
し
ま
す
。
こ
れ
が
同

じ
建
物
な
の
か
と
思
う
ほ
ど
、
別

の
表
情
を
見
せ
て
い
ま
す
。

○
使
っ
て
こ
そ
文
化
財

　

ア
ポ
ロ
ン
の
理
事
長
・
野
入
潤

さ
ん
に
よ
る
と
、
元
々
こ
の
古
民

家
は
、
所
有
者
が
市
に
寄
付
を
申

し
出
た
が
う
ま
く
い
か
ず
、
誰
か

に
使
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
な

が
ら
、
解
体
も
考
え
て
い
た
そ
う

で
す
。
そ
こ
で
野
入
さ
ん
が
2015
年

に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ア
ポ
ロ
ン
を
設
立

し
、
譲
り
受
け
た
も
の
で
す
。

　

昨
年
10
月
に
は
、
勘
兵
衛
は
う

す
の
主
屋
、
離
れ
、
土
蔵
、
庭
門

の
4
件
が
国
登
録
有
形
文
化
財
に

な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
登
録
制
度

は
、
「
近
代
等
の
文
化
財
建
造
物

を
後
世
に
幅
広
く
継
承
し
て
い
く

た
め
に
作
ら
れ
た
」
も
の
で
、
国

か
ら
も
保
存
を
し
て
い
く
文
化
的

な
価
値
が
認
め
ら
れ
た
わ
け
で
す
。

　

ま
た
一
方
で
、
文
化
財
は
有
効

に
活
用
し
て
こ
そ
価
値
が
あ
る
と

い
っ
た
側
面
も
あ
り
ま
す
。
ア
ポ

射水なう
古民家から文化を
「勘兵衛はうす」

○
大
正
、
昭
和
の
空
気
を

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ア
ポ
ロ
ン
は
、
射

水
市
本
江
の
「
勘
兵
衛
は
う
す

(

旧
田
中
家
住
宅)

」
を
拠
点
に
活

動
を
し
て
い
ま
す
。
古
民
家
を
維

持
、
活
用
し
な
が
ら
人
々
に
交
流

の
場
を
提
供
し
、
も
の
づ
く
り
に

携
わ
る
人
々
や
地
域
の
文
化
を
応

援
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
住
宅
を
建
て
た
田
中
家
は
、

明
治
時
代
に
北
海
道
と
の
交
易
を

は
じ
め
、
金
融
業
な
ど
で
財
を
成

し
ま
し
た
。
代
々
の
当
主
が
勘
兵

衛
を
名
乗
っ
た
こ
と
か
ら
、「
勘
兵

衛
は
う
す
」
と
名
付
け
て
い
ま
す
。

　

明
治
16
年
に
主
屋(

し
ゅ
お
く)

建
て
、
そ
の
後
土
蔵
2
棟
を
増
築
。

主
屋
は
大
正
5
年
に
焼
失
し
、
翌

年
に
再
建
。
昭
和
6
年
頃
か
ら
は

そ
の
主
屋
の
南
半
分
を
大
改
築
し

て
い
ま
す
。
こ
の
と
き
に
庭
塀
と

庭
門
が
造
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

主
屋
は
2
階
建
て
の
入
母
屋
造

り
で
、
屋
根
が
少
し
膨
ら
ん
で
見

え
る
む
く
り
屋
根
に
な
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
南
東
か
ら
見
る
と
、

3
階
建
て
の
よ
う
に
見
え
る
複
雑

な
構
造
が
特
徴
で
す
。

　

室
内
は
、
銘
木
や
上
等
な
唐
紙

な
ど
を
ふ
ん
だ
ん
に
用
い
、
意
匠

を
凝
ら
し
た
天
井
や
建
具
な
ど
、

造
作
に
贅
が
尽
く
さ
れ
て
い
ま
す
。

建
坪
が
107
坪
も
あ
る
空
間
は
、
す

べ
て
大
正
、
昭
和
の
空
気
を
色
濃

く
残
し
、
独
特
な
雰
囲
気
に
包
ま

れ
て
い
ま
す
。
そ
の
様
子
は
、
ア

ポ
ロ
ン
の
ブ
ロ
グ
に
詳
し
く
紹
介

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

造
作
の
質
、
建
物
の
大
き
さ
と

も
に
見
応
え
が
あ
り
ま
す
が
、
な

グラフオンラインショップ 検 索 〈株式会社 グラフ　印刷通販事業部〉
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環境に配慮するエコロジーも大切ですが、
経済性や節約のエコノミーも忘れることはできません。

この２つのECOを組み合わせた
「エコ&エコ」な情報をお届け致します。

きょうから始める

エコ　エコな暮らし＆

ロ
ン
で
は
こ
の
勘
兵
衛
は
う
す
で
、

陶
芸
や
リ
ー
ス
づ
く
り
、
豆
腐
づ

く
り
、
月
見
の
会
と
い
っ
た
様
々

な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
さ
ら

に
は
、
上
質
な
大
正
・
昭
和
時
代

の
空
間
を
一
般
に
も
一
室
か
ら
貸

出
し
を
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
に
川
柳
の
会
や
ガ
ラ

ス
作
品
の
発
表
会
、
コ
ン
サ
ー
ト
、

コ
ス
プ
レ
撮
影
会
、
さ
ら
に
は
劇

団
の
稽
古
場
に
使
わ
れ
た
り
も
し

て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
様
子
は

ブ
ロ
グ
で
ア
ッ
プ
さ
れ
て
い
ま
す
。

利
用
料
金
は
き
わ
め
て
リ
ー
ズ
ナ

ブ
ル
に
設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
事
前
に
連
絡
を
す
れ
ば
見
学

な
ど
も
自
由
に
で
き
ま
す
。

○
問
合
せ
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ア
ポ
ロ
ン

　

射
水
市
本
江
２
２
８
０　

勘
兵
衛
は
う
す

　

電
話
０
７
６
６ｰ

５
４ｰ

６
６
４
１

フード・マイレージ

食料品の輸送距離のことで、産地が近いほ
ど輸送エネルギー少なく、CO2排出量が
減ります。また、ハウ
ス栽培に比べて旬のも
のもエネルギー使用量
が少なくてすみます。
従って地産地消で旬の
野菜などは、環境に貢
献します。

スーパーなどに置か
れている薄手のポリ
袋は、収納しにくい
のが難点です。ラッ
プフィルムの芯は、
そのポリ袋の容器に
使えます。芯の両端からどんどんポリ袋を
詰め込み、使うときも両端から1枚ずつ引
き出すだけです。

流し台など、ステン
レスのサビは、ケチ
ャップを塗ってしば
らくおき、ラップの
丸めたものや歯ブラ
シでこすると落ちま
す。酢などでも効果

がありますが、クレンザーや金属たわしは
キズを付けるので良くありません。

「シェアリング・エコノミー」の略で、物
やサービス、空間を共有して活用する社会
的な仕組みのことです。カーシェアリング

からスキルなどの
無形のものまで、
借主は所有せずに
利用でき、環境負
荷の軽減にも役立
ちます。

ラップの芯を容器に

ステンレスのサビ対策 所有からシェアエコへ

消



ア
ッ
プ
サ
イ
ク
ル

廃
材
に
眠
る
価
値
を
発
見
し
、
デ
ザ
イ
ン
や
新
技
術
に

よ
っ
て
、
価
値
の
高
い
商
品
を
生
み
出
す
「
ア
ッ
プ
サ

イ
ク
ル
」
は
、
リ
サ
イ
ク
ル
の
新
し
い
ス
タ
イ
ル
。

壊
れ
た

に
貨
雑
を
キ

デ
ト
ー
ケ
ス

ッ

　

小
さ
い
頃
か
ら
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド

に
親
し
ん
で
き
た
岩
田
括
人
さ
ん

(

富
山
市
在
住)

。
壊
れ
て
使
用
で
き

な
く
な
っ
た
ス
ケ
ー
ト
デ
ッ
キ(

板)

で
ア
ク
セ
サ
リ
ー
な
ど
の
雑
貨
を
つ

く
り
、
２
０
１
３
年
頃
か
ら

「W
oodbird

」
の
ブ
ラ
ン
ド
で
販

売
し
て
い
る
。

　

一
般
に
デ
ッ
キ
は
、
北
米
産
メ
イ

プ
ル
材
を
ス
ラ
イ
ス
し
た
薄
板
に
着

色
を
施
し
、
そ
れ
を
6
、
7
枚
重
ね

た
構
造
に
な
っ
て
い
る
。
薄
板
の
重

ね
方
も
縦
方
向
と
横
方
向
を
交
互
に

重
ね
て
張
ら
れ
て
い
る
た
め
に
、
デ

ッ
キ
が
割
れ
た
と
き
の
断
面
に
特
有

の
美
し
さ
が
あ
る
。
こ
れ
に
気
付
い

た
岩
田
さ
ん
が
、
も
っ
た
い
な
い
、

何
か
作
れ
な
い
か
と
思
っ
て
取
り
組

み
始
め
た
。

　

ま
た
、
積
層
構
造
の
デ
ッ
キ
は
、

素
材
と
し
て
の
強
度
も
十
分
な
う
え
、

表
面
に
描
か
れ
て
い
る
絵
柄
も
カ
ラ

フ
ル
で
お
し
ゃ
れ
で
あ
る
。
さ
ら
に

は
ス
ケ
ー
タ
ー
が
付
け
た
デ
ッ
キ
の

キ
ズ
は
、
い
わ
ば
乗
っ
た
人
の
ス
ト

ー
リ
ー
そ
の
も
の
で
あ
る
こ
と
か
ら
、

そ
の
よ
う
な
キ
ズ
な
ど
も
う
ま
く
生

か
し
な
が
ら
創
作
し
て
い
る
。

　

リ
サ
イ
ク
ル
を
し
て
い
る
け
れ
ど
、

リ
サ
イ
ク
ル
を
超
え
る
モ
ノ
を
つ
く

り
た
い
。
「
壊
れ
た
廃
材
か
ら
つ
く

っ
て
い
る
が
、
そ
う
は
見
せ
な
い
」

の
が
「W

oodbird

」
の
コ
ン
セ
プ

ト
。
「
そ
こ
ま
で
徹
底
的
に
高
め
て

や
り
た
い
」
と
の
こ
と
だ
。

　

直
径
4
ミ
リ
の
ピ
ア
ス
や
イ
ヤ
リ

ン
グ
で
あ
っ
て
も
、
手
間
ひ
ま
、
時

間
を
惜
し
ま
な
い
。
最
初
に
素
材
を

見
て
、
何
を
つ
く
る
か
、
デ
ザ
イ
ン

を
ど
う
す
る
か
を
考
え
、
ス
ケ
ッ
チ

を
起
こ
す
と
こ
ろ
か
ら
始
め
る
。
制

作
の
過
程
も
輪
島
の
漆
器
づ
く
り
に

似
て
、
幾
つ
も
の
工
程
が
あ
る
。
ツ

ヤ
を
出
す
鏡
面
加
工
だ
け
で
も
研
磨
、

塗
り
の
作
業
を
5
回
ほ
ど
繰
り
返
し

て
い
る
。

　

岩
田
さ
ん
の
と
こ
ろ
に
「
自
分
の

使
っ
た
思
い
出
の
デ
ッ
キ
で
何
か
つ

く
っ
て
も
ら
え
な
い
か
」
と
い
っ
た

依
頼
が
あ
る
が
、
今
の
と
こ
ろ
オ
ー

ダ
ー
は
時
間
が
か
か
り
過
ぎ
て
難
し

い
と
い
う
。

　

「W
oodbird

」
は
、
県
内
の
シ

ョ
ッ
プ
や
ネ
ッ
ト
で
販
売
し
て
い
る

他
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
も
出
店
し
て

い
る
。
現
在
は
日
本
海
側
し
か
出
店

し
て
い
な
い
が
、
今
後
は
東
京
や
関

西
の
イ
ベ
ン
ト
へ
も
進
出
し
た
い
と

い
う
。オ

ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン

運転手、清掃作業員等（正社員／パート）募集してます！運転手、清掃作業員等（正社員／パート）募集してます！
当社の理念の一つ「働く喜び」とは、社員が定時で帰れることもひとつの条件と考えます。

そんな企業です！長く働ける健康な人、待ってます。未経験の方も歓迎。

まずはお気軽にお問合せください。　　　　　　　　　　☎0766-84-6648（岩門まで）

職　種　 廃棄物処理業、清掃業 勤務地　 射水市寺塚原 905-3
勤務時間　 8:00 ～ 16:45 休　日　 週休２日制（土・日）
給　与　 正社員 21万円～24万円 ／ パート時給 850円～1,000円



　

金
沢
の
温
泉
と
い
え
ば
“
モ
ー

ル
泉
”
が
知
ら
れ
、
い
た
る
と
こ

ろ
で
見
か
け
る
。
植
物
由
来
の
有

機
物
を
多
く
含
ん
だ
泉
質
が
特
徴

で
、
色
は
琥
珀
色
、
薄
い
茶
褐
色

を
し
て
い
る
。

　

金
城
温
泉
元
湯
は
、
良
質
な
モ

ー
ル
泉
と
し
て
「
こ
こ
は
え
え
で

す
ね
～
」
と
、
ネ
ッ
ト
で
も
絶
賛

の
声
が
多
い
。

　

源
泉
が
1
・
2
号
の
二
本
あ
り
、

40
℃
弱
の
2
号
泉
を
浴
場
中
央
に

設
置
し
た
大
浴
槽
に
使
っ
て
い
る

が
、
こ
れ
が
源
泉
掛
け
流
し
で
、

加
水
も
加
熱
も
し
て
い
な
い
。
し

か
も
、
井
戸
か
ら
お
湯
を
引
い
て

浴
槽
に
注
入
す
る
ま
で
、
酸
素
に

触
れ
な
い
よ
う
に
し
、
温
泉
の
鮮

度
を
う
ま
く
維
持
し
て
い
る
。

　

ま
た
、
1
号
泉
は
37
℃
ほ
ど
と

低
い
た
め
に
加
熱
し
、
ジ
ェ
ッ
ト

風
呂
や
気
泡
風
呂
、
露
天
風
呂
な

ど
に
使
っ
て
い
る
。

　

代
表
取
締
役
の
村
崎
義
朗
さ
ん

に
よ
る
と
、
同
温
泉
は
、
元
は
井

戸
を
掘
る
さ
く
井
会
社
で
、
そ
の

会
社
の
敷
地
に
自
社
で
掘
っ
た
の

が
こ
の
温
泉
。
昭
和
56
年
に
開
業

し
、
当
時
と
し
て
は
銭
湯
に
源
泉

掛
け
流
し
の
温
泉
は
珍
し
か
っ
た

そ
う
だ
。
ま
た
施
設
は
、
浴
室
や

ロ
ビ
ー
な
ど
の
天
井
が
高
く
、

広
々
と
し
て
気
持
ち
が
い
い
。
今

日
の
ス
ー
パ
ー
銭
湯
を
先
取
り
し

た
温
泉
だ
と
い
え
る
。

　

村
崎
さ
ん
が
「
大
浴
槽
は
ぬ
る

め
の
お
湯
な
の
で
、
本
当
に
、
ど

れ
だ
け
で
も
入
っ
て
い
た
く
な
り

ま
す
よ
」
と
い
う
温
泉
に
入
浴
さ

せ
て
も
ら
っ
た
。

　

普
通
は
、
お
湯
が
熱
く
て
も
ぬ

る
く
て
も
、
ま
た
水
圧
も
あ
る
の

で
体
は
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
る
が
、

大
浴
槽
に
入
っ
た
と
き
は
、
た
し

か
に
ぬ
る
め
の
お
湯
で
は
あ
る
が
、

ほ
と
ん
ど
ス
ト
レ
ス
の
よ
う
な
も

の
を
感
じ
な
い
不
思
議
な
入
浴
感

で
あ
る
。次
に
気
泡
風
呂
や
ジ
ェ
ッ

ト
風
呂
に
も
入
っ
た
が
、
こ
こ
は

普
通
の
温
泉
と
い
う
印
象
だ
っ
た
。

　

泉
質
は
「
ナ
ト
リ
ウ
ム–

炭
酸

水
素
塩
・
塩
化
物
泉
」(

１
号
源

泉)

と
「
ナ
ト
リ
ウ
ム–

塩
化
物
・

炭
酸
水
素
塩
泉
」(

２
号
源
泉)

で
、

き
り
き
ず
、
抹
消
循
環
障
害
、
冷

え
症
、
う
つ
状
態
、
皮
膚
乾
燥
症

な
ど
に
よ
い
と
さ
れ
る
。

　

2
階
に
「
家
族
風
呂(

別
料
金)

」

も
あ
る
ほ
か
、
木
曜
日
を
「
ニ
コ

ニ
コ
デ
ー
」
と
し
て
割
引
に
し
た

り
、
幼
児
が
無
料
に
な
る
「
よ
い

子
の
入
浴
デ
ー
」
を
日
曜
日
に
設

け
る
な
ど
、
企
画
と
ア
イ
デ
ア
で
、

地
域
に
愛
さ
れ
る
温
泉
を
目
指
し

て
い
る
。

気
に
な
る
、
あ
の
温
泉 

�

岐
阜
県

金
沢
市

金
城
温
泉 

元
湯

花
と
庭
で
交
流

▲源泉掛け流しの大浴槽。ぬるめのお湯は癒しの効果大。

金城温泉 元湯
入浴料/400円
※ボディソープ・シャンプー・リンス

の備え付けはありません
入浴時間/朝6時～夜0時
　　　　(日曜日は朝5時～)
定休日/火曜日(祝日の場合は翌日)
駐車場/あり
住所/石川県金沢市赤土町ト100-2
　 (いしかわ総合スポーツセンター隣)
問合せ/電話076-268-2601

▲
高齢者や小さなお子様連れに
好評の家族風呂

人の絆
「信頼」

社会の絆
「共栄」

世界の絆
「貢献」

絆をつなぐ架け橋を。
MAKE THE KIZUNA ARCS.

株式会社 山 本 建 成 工 業
代表取締役　山  本  孝  信
〒933-0007 富山県高岡市角302-4　電話(0766)26-5009　FAX(0766)26-5358
http://www.yamamotokensei.co.jp

あなたに優しいサービスステーション

代表取締役　島　田　公　志
本社/大門ＳＳ　射水市二口28　Tel.0766－52－0131
大　島　Ｓ　Ｓ　射水市赤井20　Tel.0766－52－2312

保険部/Tel.0766－52－8027　灯油配達・LPG/7 0120－62－0131
http://shimadasyouji.jp
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そろそろ寝具も衣替え…そろそろ寝具も衣替え…
スリープアドバイザーが
セミオーダー枕や
快適寝具選びの
お手伝いをいたします。

スリープアドバイザーが
セミオーダー枕や
快適寝具選びの
お手伝いをいたします。

〒934-0011 射水市本町2-5-15
　　  　（旧新湊庁舎すぐ裏）

●店内商品●
大人気“またのあつこ”

タオルやハンカチ

ちょっとした贈り物に

いかがですか

診療時間 休 診 日 土曜日・日曜日・祝祭日土曜日・日曜日・祝祭日

●入れ歯で気になるところをチェックしてください

チェックが1つでもあれば、定期検診の受診をお勧めします。

□　入れ歯の下に食べものが挟まって痛い
□　固いものがよく噛めないので、家族と外食ができない
□　見た目が気になって、うまく笑えない
□　しゃべりにくいため、電話の声が聞き取りにくいと言われた
□　口元がしぼんで、なんとなく顔が変わった気がする
□　口臭が気になると言われた やまざき歯科医院やまざき歯科医院

1 0766-52-77481 0766-52-7748〒939-0234 富山県射水市二口438-1〒939-0234 富山県射水市二口438-1

入れ歯でお困りの方は、一度お越しください。

●平日／9：00～12：00／13：30～18：00

株式会社 ミヤミ システム株式会社 ミヤミ システム

快適な暮らしのプランナー
住宅設備・設計施工

快適な暮らしのプランナー
住宅設備・設計施工

〒933-0941 高岡市内免3丁目3-6〒933-0941 高岡市内免3丁目3-6 TEL（0766）25－8012 ㈹
FAX（0766）25－8015
TEL（0766）25－8012 ㈹
FAX（0766）25－8015

水廻りの増改築
バス・トイレ・キッチン等
リフォーム全般ご相談下さい

水廻りの増改築
バス・トイレ・キッチン等
リフォーム全般ご相談下さい

墓石・石材一式

丸石石材石
代表　石井敏弘

自　宅／射水市本町2丁目6－4　184－2909
作業所／射水市松木380　　　　184－3071

SK-Ⅱプロデュース
“今のお肌を変える”スペシャルトリートメント

期間限定で¥3240
期間10月31日まで(要予約) ●期間中は何回でもOKです!

秋のキャンペーン秋のキャンペーン

とてもめずらしい!美肌＆癒しの
ホットストーンフェイシャルコース
60分コース¥5400(税込)を

SK-Ⅱの良さを余すことなく実感できる。


