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。



　1996年、地域おこしを旗印に第1号の
農家民宿を開業して以来、今では47軒
の“農家民宿群”を形成し、2015年には
法人組織にする。能登の里山景観、伝統
的な民家、能登ならではの食文化などに
こだわり、国内外から宿泊客を受け入れ
ている。発祥の能登町（宮地地区）から
現在は穴水町、輪島市、珠洲市にも拡大。
全体で約350名の収容能力があり、修学
旅行などの団体にも対応している。
春蘭の里事務局/石川県能登町宮地121
電話 0768-76-0021

―

2
0
1
0
年
、
名
古
屋
で
の
「
生
物
多
様

性
条
約
第
10
回
締
約
国
会
議
（C

O
P
1
0

）」

の
際
、
18
カ
国
52
名
が
石
川
県
内
4
カ
所
を

視
察
し
て
い
ま
す
。そ
の
感
想
（
複
数
回
答
）

を
問
わ
れ
て
、
47
名
中
、
34
名
が
「
春
蘭
の

里
」が「
一
番
面
白
か
っ
た
場
所
」と
答
え
て

い
ま
す
。2
番
目
が
「
兼
六
園
」
と
「
和
倉
温

泉
」
の
各
13
名
な
ど
と
な
っ
て
い
ま
す
。春

蘭
の
里
の
ど
こ
が
そ
ん
な
に
良
か
っ
た
の

で
し
ょ
う
か
。

○
視
察
は
、
春
蘭
の
里
で
の
セ
ミ
ナ
ー
の
ほ

か
、き
の
こ
山
や
交
流
施
設「
こ
ぶ
し
」な
ど
を

1
日
ほ
ど
か
け
て
見
学
し
、農
家
民
宿
で
昼
食

を
と
っ
て
頂
き
ま
し
た
。い
つ
も
の
お
客
さ
ん

と
変
わ
ら
な
い
対
応
を
し
て
い
ま
す
。

―

視
察
者
の
中
に
は
、「
人
と
自
然
が
共
生

す
る
姿
に
感
銘
を
受
け
た
。人
々
は
そ
の
自

然
と
同
じ
よ
う
に
温
か
く
、
ま
た
素
朴
で

あ
っ
た
。食
事
は
健
康
的
で
、
大
変
に
お
い

し
か
っ
た
」
と
、
非
常
に
感
動
し
た
様
子
が

う
か
が
え
ま
す
。昔
か
ら
「
能
登
は
や
さ
し

や
土
ま
で
も
」
と
言
わ
れ
ま
す
が
、
外
国
の

方
に
も
そ
れ
が
よ
く
伝
わ
っ
て
い
ま
す
ね
。

○CO
P10

の
視
察
団
に
は
、
春
蘭
の
里
で

ゆ
っ
く
り
2
、
3
日
滞
在
し
て
も
ら
っ
た
ら

も
っ
と
喜
ん
で
頂
け
た
と
思
い
ま
す
。そ
れ

で
も
私
た
ち
の
暮
ら
し
方
、
食
文
化
、
自
然

と
の
共
生
の
あ
り
方
な
ど
に
強
い
共
感
を

も
っ
て
頂
け
た
の
は
確
か
で
、
大
き
な
自
信

に
な
り
ま
し
た
。

―

民
宿
は
普
通
、
一
軒
一
軒
単
独
で
営
業
し

て
い
ま
す
が
、
春
蘭
の
里
は〝
農
家
民
宿
群
〞

の
か
た
ち
を
と
り
、〝
地
域
お
こ
し
〞と
し
て

取
り
組
ん
で
お
ら
れ
ま
す
。

○
1
9
9
6
年
、
少
子
高
齢
化
社
会
を
前

に
、「
こ
の
先
10
年
も
す
る
と
、こ
の
地
域
は

ど
う
な
る
の
だ
ろ
う
か
」と
、
危
機
意
識
を

も
っ
た
宮
尾
・
鮭
尾
地
区
の
7
人
が
集
ま

り
、「
春
蘭
の
里
実
行
委
員
会
」
を
立
ち
上

げ
た
の
が
始
ま
り
で
す
。

―

最
初
は
農
家
民
宿
で
な
く
、
農
産
物
の
販

売
で
1
億
円
を
稼
ぎ
、
地
域
の
活
性
化
を
図

ろ
う
と
さ
れ
ま
す
ね
。

○
野
菜
や
山
菜
を
売
っ
て
1
億
円
を
稼
ご

う
と
し
ま
し
た
。1
年
や
っ
て
み
た
が
、
い

ろ
い
ろ
出
費
な
ど
も
あ
り
、
手
元
に
残
っ
た

の
は
疲
れ
だ
け
で
、
こ
れ
は
無
理
だ
と
分
か

り
ま
し
た
。

―
そ
の
次
に
、今
の
農
家
民
宿
に
挑
戦
さ
れ

ま
す
ね
。宿
泊
業
は
接
客
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス

業
的
な
要
素
も
加
わ
り
、農
産
物
を
売
っ
て

稼
ぐ
よ
り
ハ
ー
ド
ル
が
高
く
、困
難
そ
う
に

み
え
ま
す
。

○
最
初
、
地
域
の
み
ん
な
を
ま
と
め
て
や
る

べ
き
か
、
あ
る
い
は
賛
同
者
だ
け
で
先
行
し

て
や
る
べ
き
か
、
随
分
話
し
合
い
ま
し
た
。

全
員
の
意
見
を
ま
と
め
て
、
そ
の
真
ん
中
を

と
っ
て
や
る
と
中
途
半
端
に
な
り
や
す
く
、

う
ま
く
い
き
ま
せ
ん
。そ
れ
で
、
や
れ
る
人

か
ら
や
ろ
う
と
、
私
の
家
が
春
蘭
の
宿
の
第

1
号
に
な
り
ま
し
た
。

―

一
本
の
道
を
通
し
、
あ
と
は
そ
れ
を
伝
っ

て
み
ん
な
も
来
て
欲
し
い
と
い
う
考
え
で
す

ね
。か
な
り
用
意
周
到
に
準
備
を
さ
れ
た
と

思
い
ま
す
が
、
農
家
民
宿
で
は
地
方
色
や
郷

土
色
を
強
く
出
そ
う
と
さ
れ
て
い
ま
す
ね
。

○
自
分
た
ち
の
地
域
で
暮
ら
す
人
々
や

培
っ
て
き
た
文
化
、
食
、
つ
ま
り
能
登
の
農

家
を
ま
る
ご
と
体
験
し
て
も
ら
い
た
い
と
、

農
家
民
宿
に
ル
ー
ル
を
設
け
ま
し
た
。民
宿

は
能
登
の
民
家
で
、
宿
泊
は
1
日
1
組
限
定

に
し
、
お
客
さ
ん
と
ゆ
っ
く
り
と
向
き
合
う

よ
う
に
し
ま
し
た
。料
理
は
地
元
の
食
材
を

使
い
、
化
学
調
味
料
や
砂
糖
は
使
い
ま
せ

ん
。そ
し
て
輪
島
塗
の
食
器
や
高
足
膳
で
お

出
し
し
ま
す
。ま
き
割
り
、
田
植
え
、
川
遊
び

な
ど
、
地
元
に
伝
わ
る
農
村
体
験
プ
ロ
グ
ラ

ム
も
た
く
さ
ん
用
意
し
て
い
ま
す
。

―

現
代
の
生
活
環
境
は
、
食
事
も
住
ま
い
も

遊
び
も
画
一
化
、
工
業
製
品
化
、
無
機
質
化

に
向
か
っ
て
い
ま
す
。春
蘭
の
里
は
そ
れ
と

は
逆
方
向
で
あ
り
、
そ
れ
が
驚
き
で
、
か
つ

新
鮮
な
の
で
し
ょ
う
ね
。実
際
に
コ
ロ
ナ
禍

前
に
は
年
間
1
万
6
0
0
0
人
も
の
人
が

こ
の
里
山
に
訪
れ
、
地
域
活
性
化
で
も
実
績

を
上
げ
て
お
ら
れ
ま
す
。

○
私
た
ち
の
目
標
は
明
確
で
す
。小
さ
な
農

家
で
も
生
活
が
で
き
る
シ
ス
テ
ム
を
作
り

上
げ
る
こ
と
で
す
。そ
し
て
農
家
民
宿
で
1

カ
月
40
万
円
を
稼
い
で
若
者
が
戻
っ
て
、
赤

ん
坊
の
泣
き
声
が
聞
こ
え
る
よ
う
な
地
域

に
す
る
こ
と
で
す
。

―

近
年
は
修
学
旅
行
や
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ

プ
の
受
け
入
れ
に
も
熱
心
な
ほ
か
、
春
蘭
の

里
を
若
い
人
に
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
し
よ
う
と

さ
れ
て
い
ま
す
。2
0
2
0
年
に
は
多
田
さ

ん
の
ご
長
女
・
真
由
美
さ
ん
が
代
表
理
事

に
就
か
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
真
由
美
さ
ん

は
今
後
、
ど
の
よ
う
な
春
蘭
の
里
に
し
た
い

と
思
い
ま
す
か
。

○
U
タ
ー
ン
・
I
タ
ー
ン
な
ど
、
移
住
者
を

迎
え
て
若
い
人
に
よ
る
農
家
民
宿
を
増
や

し
て
い
く
こ
と
で
す
。そ
れ
と
民
宿
に
こ
だ

わ
ら
ず
、
学
生
な
ど
と
の
交
流
事
業
に
も
力

を
入
れ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

―

こ
れ
か
ら
益
々
楽
し
み
な
春
蘭
の
里
で

す
。頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。

※

「（
一
社
）春
蘭
の
里
」の
前
理
事
長
・
多
田
喜
一
郎
さ
ん

と
、
代
表
理
事
・
多
田
真
由
美
さ
ん
に
話
を
お
聞
き
し

ま
し
た
。

▶
能
登
町（
宮
地
・
鮭
尾
地
区
）の
早

春
を
彩
る
花「
春
蘭
」。ラ
ン
科

シ
ュ
ン
ラ
ン
属
の
多
年
草
で
、厳

し
い
環
境
に
も
た
く
ま
し
く
、美

し
い
花
を
咲
か
せ
る
。春
蘭
の
里

で
は
、こ
の
花
を
活
性
化
の
シ
ン

ボ
ル
と
し
て
地
域
づ
く
り
に
取
り

組
む
。

▶
閉
校
し
た
宮
地
小
学
校
を
整
備

し
、2
0
0
5
年
に
宿
泊
交
流
施

設「
こ
ぶ
し
」が
オ
ー
プ
ン
。春
蘭

の
里
の
拠
点
施
設
で
、10
室
の
客

室
は
地
元
住
民
か
ら
オ
ー
ナ
ー
を

1
カ
月
1
7
，0
0
0
円
で
募
り
、

宿
泊
が
あ
れ
ば
配
当
す
る
仕
組

み
。ま
た「
こ
ぶ
し
」は
地
域
内
外

の
交
流
や
高
齢
者
集
合
住
宅
と
し

て
の
機
能
も
備
え
て
い
る
。

▶
春
蘭
の
里
で
は
、修
学
旅

行
や
イ
ン
タ
ー
シ
ッ
プ
、

研
修
旅
行
な
ど
を
受
け

入
れ
、体
験
・
交
流
活
動

に
も
取
り
組
ん
で
い
る
。

田
植
え
や
稲
刈
り
、き
の

こ
狩
り
、ま
き
割
り
、 

川

遊
び
な
ど
、体
験
プ
ロ
グ

ラ
ム
も
多
彩
だ
。

▶「
農
家
民
宿
群
」で
は
、

春
蘭
の
里
実
行
委
員

会
が
宿
泊
客
を
一
括

に
管
理
し
て
各
民
宿

に
割
り
当
て
る
ほ
か
、

民
宿
に
対
し
て
料
理

の
提
案
や
新
規
開
業

時
の
サ
ポ
ー
ト
な
ど

を
行
う
。ま
た
、P
R

活
動
や
予
約
の
キ
ャ

ン
セ
ル
な
ど
の
対
外

関
係
の
窓
口
な
ど
も

担
う
。

▶
春
蘭
の
里
は
、「
春
蘭
の
里
実
行
委

員
会
」を
中
心
に
、①「
農
家
民
宿

群
」
、
農
産
物
を
生
産
す
る
②

「（
有
）春
蘭
の
里
フ
ァ
ー
ム
」、農

産
物
な
ど
の
加
工
・
販
売
の
③

「（
農
）の
と
夢
づ
く
り
工
房
」、宿

泊
・
交
流
施
設
④
N
P
O
法
人「
こ

ぶ
し
」の
4
つ
の
組
織
で
構
成
。そ

れ
ぞ
れ
独
立
採
算
制
で
、実
行
委

員
会
は
各
組
織
か
ら
売
上
の
8
%

を
手
数
料
と
し
て
徴
収
し
、運
営

に
あ
た
っ
て
い
る
。

農
家
民
宿
群
に
よ
る

　
　地
域
お
こ
し「
春
蘭
の
里
」

● 一般社団法人 春蘭の里 ● 
粗大ゴミ・不燃物は粗大ゴミ・不燃物は

……  平日のみの受け入れとなっております  ……
バッテリー、スプレー缶、消火器等、
爆発の恐れがあるものを持ち込ま
れる場合は、分別した上で事前に
連絡をお願い致します。

当社クリーンセンターへ当社クリーンセンターへ

クリーンセンター

お
願
い

お
願
い

お
願
い

8

44

●明文堂

●
セ
レ
ミ
ュ
ー
ズ
井
波

●丸
高
木
材

庄
川 ★クリーンセンター

至富山

至富山

至
高
岡

至
高
岡

アースクリーン21●

アースクリーン21

0120‒84‒6648

▲春蘭の里のモットーは「行政に頼らな
い地域づくりだけど行政が応援をした
くなるような地域づくり」。この姿勢が、
親水公園や宿泊交流施設こぶし、寄り
道パーキング、水素を使った自給自足の
発電システムなど、様々な施設の実現に
つながっている。

▲春蘭の里には、「きのこ山」、「親水公園」、
「小型水力発電所」、「炭焼き窯」、「のと夢工
房（農産物・わら製品加工販売）」、「春蘭の
里寄り道パーキング（駐車場・特産品販
売）」、「こぶし（宿泊交流施設）」など、宿泊、
生産加工、物販、交流など、様々な施設が整
備されている。

▲春蘭の里の宿泊料金は、平日は1泊2食
付（2名で宿泊）の場合、1名14,300円
（税込）のほか、家族連れやグループで泊
まれる一棟貸しなどもある。

株式会社グラフ

C r e a t i o n  F o r  Y O U R  F u t u r e
想 像の 先を創 造する

Think about
Think about
Think about
Think about
Think about
Think about

▶
　1997年に第1
号の農家民宿
が誕生した後、
「石川グリーン・
ツーリズム促
進特区」に町が
認 定 さ れ た
2003年に規制が緩和され、新たに4軒が農家民宿
に参入。2007年には15軒、2009年に30軒、
2021年には47軒・350人の受け入れ体制が整う。

▶
　春蘭の里実行
委員会に20代
の若いスタッフ
も参加。農家民
宿を始める移
住者を応援し、
これまでに13
名が県外から移り住んでいるほか、外国人の農家
民宿も生まれている。

※
射
水
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
考
に
し
ま
し
た
。

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

マ
ー
ク
に
注
意

エ
コ
る
ー
る

ボ
ト
ル
の
マ
ー
ク
を
確
認

1
キ
ャ
ッ
プ
を
取
る

2キ
ャ
ッ
プ
は
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製

包
装
容
器
へ

ラ
ベ
ル
を
は
が
す

3ラ
ベ
ル
は
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製

包
装
容
器
へ

中
を
水
洗
い
し
て

水
を
切
る

4
回
収
し
た
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は

衣
料
品
や
カ
ー
ペ
ッ
ト
に

5 汚
れ
が
落
ち
な
い

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
燃
え
る
ご
み
へ

マ
ー
ク
に
注
意

※
塩
化
ビ
ニ
ー
ル
ボ
ト
ル
は

　プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
包
装
容
器
へ 塩化ビニールボトル

射
水
の

資
源
ご
み
の
出
し
方

ペットボトル



　1996年、地域おこしを旗印に第1号の
農家民宿を開業して以来、今では47軒
の“農家民宿群”を形成し、2015年には
法人組織にする。能登の里山景観、伝統
的な民家、能登ならではの食文化などに
こだわり、国内外から宿泊客を受け入れ
ている。発祥の能登町（宮地地区）から
現在は穴水町、輪島市、珠洲市にも拡大。
全体で約350名の収容能力があり、修学
旅行などの団体にも対応している。
春蘭の里事務局/石川県能登町宮地121
電話 0768-76-0021

―

2
0
1
0
年
、
名
古
屋
で
の
「
生
物
多
様

性
条
約
第
10
回
締
約
国
会
議
（C

O
P
1
0

）」

の
際
、
18
カ
国
52
名
が
石
川
県
内
4
カ
所
を

視
察
し
て
い
ま
す
。そ
の
感
想
（
複
数
回
答
）

を
問
わ
れ
て
、
47
名
中
、
34
名
が
「
春
蘭
の

里
」が「
一
番
面
白
か
っ
た
場
所
」と
答
え
て

い
ま
す
。2
番
目
が
「
兼
六
園
」
と
「
和
倉
温

泉
」
の
各
13
名
な
ど
と
な
っ
て
い
ま
す
。春

蘭
の
里
の
ど
こ
が
そ
ん
な
に
良
か
っ
た
の

で
し
ょ
う
か
。

○
視
察
は
、
春
蘭
の
里
で
の
セ
ミ
ナ
ー
の
ほ

か
、き
の
こ
山
や
交
流
施
設「
こ
ぶ
し
」な
ど
を

1
日
ほ
ど
か
け
て
見
学
し
、農
家
民
宿
で
昼
食

を
と
っ
て
頂
き
ま
し
た
。い
つ
も
の
お
客
さ
ん

と
変
わ
ら
な
い
対
応
を
し
て
い
ま
す
。

―

視
察
者
の
中
に
は
、「
人
と
自
然
が
共
生

す
る
姿
に
感
銘
を
受
け
た
。人
々
は
そ
の
自

然
と
同
じ
よ
う
に
温
か
く
、
ま
た
素
朴
で

あ
っ
た
。食
事
は
健
康
的
で
、
大
変
に
お
い

し
か
っ
た
」
と
、
非
常
に
感
動
し
た
様
子
が

う
か
が
え
ま
す
。昔
か
ら
「
能
登
は
や
さ
し

や
土
ま
で
も
」
と
言
わ
れ
ま
す
が
、
外
国
の

方
に
も
そ
れ
が
よ
く
伝
わ
っ
て
い
ま
す
ね
。

○CO
P10

の
視
察
団
に
は
、
春
蘭
の
里
で

ゆ
っ
く
り
2
、
3
日
滞
在
し
て
も
ら
っ
た
ら

も
っ
と
喜
ん
で
頂
け
た
と
思
い
ま
す
。そ
れ

で
も
私
た
ち
の
暮
ら
し
方
、
食
文
化
、
自
然

と
の
共
生
の
あ
り
方
な
ど
に
強
い
共
感
を

も
っ
て
頂
け
た
の
は
確
か
で
、
大
き
な
自
信

に
な
り
ま
し
た
。

―

民
宿
は
普
通
、
一
軒
一
軒
単
独
で
営
業
し

て
い
ま
す
が
、
春
蘭
の
里
は〝
農
家
民
宿
群
〞

の
か
た
ち
を
と
り
、〝
地
域
お
こ
し
〞と
し
て

取
り
組
ん
で
お
ら
れ
ま
す
。

○
1
9
9
6
年
、
少
子
高
齢
化
社
会
を
前

に
、「
こ
の
先
10
年
も
す
る
と
、こ
の
地
域
は

ど
う
な
る
の
だ
ろ
う
か
」と
、
危
機
意
識
を

も
っ
た
宮
尾
・
鮭
尾
地
区
の
7
人
が
集
ま

り
、「
春
蘭
の
里
実
行
委
員
会
」
を
立
ち
上

げ
た
の
が
始
ま
り
で
す
。

―

最
初
は
農
家
民
宿
で
な
く
、
農
産
物
の
販

売
で
1
億
円
を
稼
ぎ
、
地
域
の
活
性
化
を
図

ろ
う
と
さ
れ
ま
す
ね
。

○
野
菜
や
山
菜
を
売
っ
て
1
億
円
を
稼
ご

う
と
し
ま
し
た
。1
年
や
っ
て
み
た
が
、
い

ろ
い
ろ
出
費
な
ど
も
あ
り
、
手
元
に
残
っ
た

の
は
疲
れ
だ
け
で
、
こ
れ
は
無
理
だ
と
分
か

り
ま
し
た
。

―

そ
の
次
に
、今
の
農
家
民
宿
に
挑
戦
さ
れ

ま
す
ね
。宿
泊
業
は
接
客
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス

業
的
な
要
素
も
加
わ
り
、農
産
物
を
売
っ
て

稼
ぐ
よ
り
ハ
ー
ド
ル
が
高
く
、困
難
そ
う
に

み
え
ま
す
。

○
最
初
、
地
域
の
み
ん
な
を
ま
と
め
て
や
る

べ
き
か
、
あ
る
い
は
賛
同
者
だ
け
で
先
行
し

て
や
る
べ
き
か
、
随
分
話
し
合
い
ま
し
た
。

全
員
の
意
見
を
ま
と
め
て
、
そ
の
真
ん
中
を

と
っ
て
や
る
と
中
途
半
端
に
な
り
や
す
く
、

う
ま
く
い
き
ま
せ
ん
。そ
れ
で
、
や
れ
る
人

か
ら
や
ろ
う
と
、
私
の
家
が
春
蘭
の
宿
の
第

1
号
に
な
り
ま
し
た
。

―

一
本
の
道
を
通
し
、
あ
と
は
そ
れ
を
伝
っ

て
み
ん
な
も
来
て
欲
し
い
と
い
う
考
え
で
す

ね
。か
な
り
用
意
周
到
に
準
備
を
さ
れ
た
と

思
い
ま
す
が
、
農
家
民
宿
で
は
地
方
色
や
郷

土
色
を
強
く
出
そ
う
と
さ
れ
て
い
ま
す
ね
。

○
自
分
た
ち
の
地
域
で
暮
ら
す
人
々
や

培
っ
て
き
た
文
化
、
食
、
つ
ま
り
能
登
の
農

家
を
ま
る
ご
と
体
験
し
て
も
ら
い
た
い
と
、

農
家
民
宿
に
ル
ー
ル
を
設
け
ま
し
た
。民
宿

は
能
登
の
民
家
で
、
宿
泊
は
1
日
1
組
限
定

に
し
、
お
客
さ
ん
と
ゆ
っ
く
り
と
向
き
合
う

よ
う
に
し
ま
し
た
。料
理
は
地
元
の
食
材
を

使
い
、
化
学
調
味
料
や
砂
糖
は
使
い
ま
せ

ん
。そ
し
て
輪
島
塗
の
食
器
や
高
足
膳
で
お

出
し
し
ま
す
。ま
き
割
り
、
田
植
え
、
川
遊
び

な
ど
、
地
元
に
伝
わ
る
農
村
体
験
プ
ロ
グ
ラ

ム
も
た
く
さ
ん
用
意
し
て
い
ま
す
。

―

現
代
の
生
活
環
境
は
、
食
事
も
住
ま
い
も

遊
び
も
画
一
化
、
工
業
製
品
化
、
無
機
質
化

に
向
か
っ
て
い
ま
す
。春
蘭
の
里
は
そ
れ
と

は
逆
方
向
で
あ
り
、
そ
れ
が
驚
き
で
、
か
つ

新
鮮
な
の
で
し
ょ
う
ね
。実
際
に
コ
ロ
ナ
禍

前
に
は
年
間
1
万
6
0
0
0
人
も
の
人
が

こ
の
里
山
に
訪
れ
、
地
域
活
性
化
で
も
実
績

を
上
げ
て
お
ら
れ
ま
す
。

○
私
た
ち
の
目
標
は
明
確
で
す
。小
さ
な
農

家
で
も
生
活
が
で
き
る
シ
ス
テ
ム
を
作
り

上
げ
る
こ
と
で
す
。そ
し
て
農
家
民
宿
で
1

カ
月
40
万
円
を
稼
い
で
若
者
が
戻
っ
て
、
赤

ん
坊
の
泣
き
声
が
聞
こ
え
る
よ
う
な
地
域

に
す
る
こ
と
で
す
。

―

近
年
は
修
学
旅
行
や
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ

プ
の
受
け
入
れ
に
も
熱
心
な
ほ
か
、
春
蘭
の

里
を
若
い
人
に
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
し
よ
う
と

さ
れ
て
い
ま
す
。2
0
2
0
年
に
は
多
田
さ

ん
の
ご
長
女
・
真
由
美
さ
ん
が
代
表
理
事

に
就
か
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
真
由
美
さ
ん

は
今
後
、
ど
の
よ
う
な
春
蘭
の
里
に
し
た
い

と
思
い
ま
す
か
。

○
U
タ
ー
ン
・
I
タ
ー
ン
な
ど
、
移
住
者
を

迎
え
て
若
い
人
に
よ
る
農
家
民
宿
を
増
や

し
て
い
く
こ
と
で
す
。そ
れ
と
民
宿
に
こ
だ

わ
ら
ず
、
学
生
な
ど
と
の
交
流
事
業
に
も
力

を
入
れ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

―

こ
れ
か
ら
益
々
楽
し
み
な
春
蘭
の
里
で

す
。頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。

※

「（
一
社
）春
蘭
の
里
」の
前
理
事
長
・
多
田
喜
一
郎
さ
ん

と
、
代
表
理
事
・
多
田
真
由
美
さ
ん
に
話
を
お
聞
き
し

ま
し
た
。

▶
能
登
町（
宮
地
・
鮭
尾
地
区
）の
早

春
を
彩
る
花「
春
蘭
」。ラ
ン
科

シ
ュ
ン
ラ
ン
属
の
多
年
草
で
、厳

し
い
環
境
に
も
た
く
ま
し
く
、美

し
い
花
を
咲
か
せ
る
。春
蘭
の
里

で
は
、こ
の
花
を
活
性
化
の
シ
ン

ボ
ル
と
し
て
地
域
づ
く
り
に
取
り

組
む
。

▶
閉
校
し
た
宮
地
小
学
校
を
整
備

し
、2
0
0
5
年
に
宿
泊
交
流
施

設「
こ
ぶ
し
」が
オ
ー
プ
ン
。春
蘭

の
里
の
拠
点
施
設
で
、10
室
の
客

室
は
地
元
住
民
か
ら
オ
ー
ナ
ー
を

1
カ
月
1
7
，0
0
0
円
で
募
り
、

宿
泊
が
あ
れ
ば
配
当
す
る
仕
組

み
。ま
た「
こ
ぶ
し
」は
地
域
内
外

の
交
流
や
高
齢
者
集
合
住
宅
と
し

て
の
機
能
も
備
え
て
い
る
。

▶
春
蘭
の
里
で
は
、修
学
旅

行
や
イ
ン
タ
ー
シ
ッ
プ
、

研
修
旅
行
な
ど
を
受
け

入
れ
、体
験
・
交
流
活
動

に
も
取
り
組
ん
で
い
る
。

田
植
え
や
稲
刈
り
、き
の

こ
狩
り
、ま
き
割
り
、 

川

遊
び
な
ど
、体
験
プ
ロ
グ

ラ
ム
も
多
彩
だ
。

▶「
農
家
民
宿
群
」で
は
、

春
蘭
の
里
実
行
委
員

会
が
宿
泊
客
を
一
括

に
管
理
し
て
各
民
宿

に
割
り
当
て
る
ほ
か
、

民
宿
に
対
し
て
料
理

の
提
案
や
新
規
開
業

時
の
サ
ポ
ー
ト
な
ど

を
行
う
。ま
た
、P
R

活
動
や
予
約
の
キ
ャ

ン
セ
ル
な
ど
の
対
外

関
係
の
窓
口
な
ど
も

担
う
。

▶
春
蘭
の
里
は
、「
春
蘭
の
里
実
行
委

員
会
」を
中
心
に
、①「
農
家
民
宿

群
」
、
農
産
物
を
生
産
す
る
②

「（
有
）春
蘭
の
里
フ
ァ
ー
ム
」、農

産
物
な
ど
の
加
工
・
販
売
の
③

「（
農
）の
と
夢
づ
く
り
工
房
」、宿

泊
・
交
流
施
設
④
N
P
O
法
人「
こ

ぶ
し
」の
4
つ
の
組
織
で
構
成
。そ

れ
ぞ
れ
独
立
採
算
制
で
、実
行
委

員
会
は
各
組
織
か
ら
売
上
の
8
%

を
手
数
料
と
し
て
徴
収
し
、運
営

に
あ
た
っ
て
い
る
。

農
家
民
宿
群
に
よ
る

　
　地
域
お
こ
し「
春
蘭
の
里
」

● 一般社団法人 春蘭の里 ● 
粗大ゴミ・不燃物は粗大ゴミ・不燃物は

……  平日のみの受け入れとなっております  ……
バッテリー、スプレー缶、消火器等、
爆発の恐れがあるものを持ち込ま
れる場合は、分別した上で事前に
連絡をお願い致します。

当社クリーンセンターへ当社クリーンセンターへ

クリーンセンター

お
願
い

お
願
い

お
願
い

8

44

●明文堂

●
セ
レ
ミ
ュ
ー
ズ
井
波

●丸
高
木
材

庄
川 ★クリーンセンター

至富山

至富山

至
高
岡

至
高
岡

アースクリーン21●

アースクリーン21

0120‒84‒6648

▲春蘭の里のモットーは「行政に頼らな
い地域づくりだけど行政が応援をした
くなるような地域づくり」。この姿勢が、
親水公園や宿泊交流施設こぶし、寄り
道パーキング、水素を使った自給自足の
発電システムなど、様々な施設の実現に
つながっている。

▲春蘭の里には、「きのこ山」、「親水公園」、
「小型水力発電所」、「炭焼き窯」、「のと夢工
房（農産物・わら製品加工販売）」、「春蘭の
里寄り道パーキング（駐車場・特産品販
売）」、「こぶし（宿泊交流施設）」など、宿泊、
生産加工、物販、交流など、様々な施設が整
備されている。

▲春蘭の里の宿泊料金は、平日は1泊2食
付（2名で宿泊）の場合、1名14,300円
（税込）のほか、家族連れやグループで泊
まれる一棟貸しなどもある。

株式会社グラフ

C r e a t i o n  F o r  Y O U R  F u t u r e
想 像の 先を創 造する

Think about
Think about
Think about
Think about
Think about
Think about

▶
　1997年に第1
号の農家民宿
が誕生した後、
「石川グリーン・
ツーリズム促
進特区」に町が
認 定 さ れ た
2003年に規制が緩和され、新たに4軒が農家民宿
に参入。2007年には15軒、2009年に30軒、
2021年には47軒・350人の受け入れ体制が整う。

▶
　春蘭の里実行
委員会に20代
の若いスタッフ
も参加。農家民
宿を始める移
住者を応援し、
これまでに13
名が県外から移り住んでいるほか、外国人の農家
民宿も生まれている。

※
射
水
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
考
に
し
ま
し
た
。

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

マ
ー
ク
に
注
意

エ
コ
る
ー
る

ボ
ト
ル
の
マ
ー
ク
を
確
認

1
キ
ャ
ッ
プ
を
取
る

2キ
ャ
ッ
プ
は
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製

包
装
容
器
へ

ラ
ベ
ル
を
は
が
す

3ラ
ベ
ル
は
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製

包
装
容
器
へ

中
を
水
洗
い
し
て

水
を
切
る

4
回
収
し
た
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は

衣
料
品
や
カ
ー
ペ
ッ
ト
に

5 汚
れ
が
落
ち
な
い

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
燃
え
る
ご
み
へ

マ
ー
ク
に
注
意

※
塩
化
ビ
ニ
ー
ル
ボ
ト
ル
は

　プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
包
装
容
器
へ 塩化ビニールボトル

射
水
の

資
源
ご
み
の
出
し
方

ペットボトル



○
商
品
パ
ッ
ケ
ー
ジ
の
印
刷

　
1
8
7
7
年
創
業
の
老
舗
印
刷

会
社「
富
山
ス
ガ
キ
㈱
」（
富
山
市
）

で
は
、印
刷
工
程
で
出
る
不
要
な

紙（
余
紙
）で
ユ
ニ
ー
ク
な
ア
ッ
プ

サ
イ
ク
ル
を
試
み
て
い
る
。

　
省
エ
ネ
や
省
資
源
な
ど
、同
社

で
は
す
で
に
様
々
な
環
境
対
策
に

取
り
組
ん
で
い
る
が
、企
業
と
し

て
も
っ
と
何
か
社
会
貢
献
が
で
き

な
い
か
と
、2
0
2
1
年
に「
ア
ッ

プ
サ
イ
ク
ル
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

『S
ID
E

』」を
立
ち
上
げ
、そ
の
第

１
弾
と
し
て
昨
年
制
作
し
た
の
が

「
カ
ラ
ー
カ
ー
ド
」だ
。　

印
刷
は
、紙

に
刷
る
と
き
の

イ
ン
キ
の
盛
り

具
合
な
ど
で
微

妙
に
色
の
濃

淡
、ト
ー
ン
が

違
っ
て
き
た
り

す
る
が
、同
じ

印
刷
物
で
色
の
調
子
が
あ
ま
り
違

う
の
は
問
題
で
あ
る
。商
品
の
顔

と
な
る
パ
ッ
ケ
ー
ジ
の
場
合
は
な

お
の
こ
と
、色
調
の
個
体
差
は
避

け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

　
店
頭
に
並
ん

だ
商
品
を
見
て
、

「
同
じ
商
品
な
の

に
、
な
ぜ
こ
の

パ
ッ
ケ
ー
ジ
と

こ
の
パ
ッ
ケ
ー

ジ
の
色
が
違
う

の
?
」と
な
っ
て
は
、商
品
イ
メ
ー

ジ
に
も
影
響
が
出
る
。

　
そ
の
対
策
と
し
て
同
社
は
、印

刷
に
入
る
前
に
実
際
に
用
い
る
イ

ン
キ
と
紙
を
使
い
、パ
ッ
ケ
ー
ジ

の
色
の
指
標
と
な
る「
色
調
限
度

見
本
」と
い
う
カ
ラ
ー
チ
ャ
ー
ト

を
つ
く
っ
て
い
る
。

○
1
0
0
枚
の
う
ち
3
枚
使
用

　「
色
調
限
度
見
本
」の
制
作
は
、

紙
を
印
刷
機
に
セ
ッ
ト
す
る
関
係

で
6
5
0
㎜×

4
7
3
㎜
と
い
っ

た
大
き
い
サ
イ
ズ
の
紙
を
用
い
、

色
の
濃
淡
を
一
枚
ず
つ
変
え
な
が

ら
1
0
0
枚
ほ
ど
の
サ
ン
プ
ル
を

刷
る
。し
か
し
、実
際
に
色
の
指
標

に
使
う
の
は
、タ
ー
ゲ
ッ
ト
色
に

最
も
近
い
1
枚
と
、そ
れ
よ
り
も

若
干
濃
度 

が
高
い
も
の
、低
い
も

の
の
計
3
枚
だ
け
で
あ
る
。パ
ッ

ケ
ー
ジ
の
色
は
こ
の
3
枚
の
色
違

い
の
範
囲
内
に
お
さ
め
て
刷
る
こ

と
に
な
る
わ
け
だ
。

　
商
品
パ
ッ
ケ
ー
ジ
の
印
刷
で

は
、製
品
ご
と
に「
色
調
限
度
見

本
」を
制
作
し
て
い
る
。

　
売
薬
富
山
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
で

培
っ
た
技
術
が
受
け
継
が
れ
て
い

る
の
か
、非
常
に
精
度
の
高
い
印

刷
技
術
で
、事
実
、医
薬
品
や
化
粧

品
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
分
野
の
印
刷
で

富
山
は
全
国
的
に
高
い
評
価
を
受

け
て
い
る
。

　
た
だ
、新
聞
紙
1
ペ
ー
ジ
大
ほ
ど

の
カ
ラ
ー
厚
紙
で
刷
っ
た
1
0
0

枚
の
サ
ン
プ
ル
の
う
ち
、残
っ
た
97

枚
が
破
棄
さ
れ
、古
紙
に
な
る
。こ

の
よ
う
な
サ
ン
プ
ル
作
成
が
年
間

に
1
0
0
件
以
上
あ
る
同
社
で
は
、

合
算
す
る
と
相
当
な
数
に
な
る
。

　「
カ
ラ
ー
カ
ー
ド
」は
、こ
の「
色

調
限
度
見
本
」の
余
紙
か
ら
生
ま
れ

た
も
の
で
、富
山
市
内
の
複
合
施
設

の
オ
ー
プ
ン
イ
ベ
ン
ト
で
配
布
さ

れ
、シ
ン
プ
ル
に「
最
小
限
の
表
現

で
最
大
の
効
果
を
目
指
す
」ミ
ニ
マ

ル
ア
ー
ト
風
だ
と
好
評
だ
っ
た
。

2
0
2
2
年
度「
第
62
回
富
山
県
デ

ザ
イ
ン
展
」で
も
優
秀
賞
を
受
賞
し

て
い
る
。

　
同
社
の
担
当
者
に
よ
る
と
、

「『
色
調
限
度
見
本
』の
余
紙
は
、す

べ
て
の
色
が
異
な
る
う
え
、紙
の

厚
さ
や
紙
質
も
様
々
な
の
で
面
白

い
が
、再
利
用
、商
品
化
を
考
え
る

と
、そ
れ
が
逆
に
ネ
ッ
ク
に
な
っ

て
難
し
い
」と
い
う
。

　
ポ
ス
ト
カ
ー
ド
に
も
使
え
る
こ

の
お
し
ゃ
れ
な
「
カ
ラ
ー
カ
ー

ド
」、今
後
、

注
文
が
あ
れ

ば
つ
く
り
た

い
と
の
こ
と

で
あ
る
。

ア
ッ
プ
サ
イ
ク
ル

廃
材
に
眠
る
価
値
を
発
見
し
、
デ
ザ
イ
ン
や
新
技
術
に

よ
っ
て
、
価
値
の
高
い
商
品
を
生
み
出
す
「
ア
ッ
プ
サ

イ
ク
ル
」
は
、
リ
サ
イ
ク
ル
の
新
し
い
ス
タ
イ
ル
。

印
刷
の
余
紙
で
ミ
ニ
マ
ル
ア
ー
ト
風

　
　
　
　
　
　「
カ
ラ
ー
カ
ー
ド
」

職　種　 廃棄物処理業、清掃業 勤務地　 射水市寺塚原 905-3
勤務時間　 8:00 ～ 16:45 休　日　 週休２日制（土・日）
給　与　 正社員 21万円～24万円

運転手、作業員

募集中！
（詳細についてはお問合せ下さい）

一緒に働く
スタッフ

別府温泉湯の花エキス配合

ヤングビーナス
A-30 ￥3,300　ポリ容器 （1,500g入り）
お徳な詰替用（2,200g 3,300円）もございます。

別府温泉・湯の花精製小屋

・温泉の天然ミネラルを含んだ
別府温泉の湯の花を精製した
“湯の花エキス”を配合！

・イオウを含まないので風呂釜、浴槽を傷めること
はありません。
・有効成分が温浴効果を高めます。保温持続力、
お肌ツルツル感をお楽しみください。

神経痛、肌荒れ、

アトピーなどにも

まずはお電話を!!

●ご家庭、自治会、事業所での
お片付けや大掃除に
ご活用下さい。

●イベントやお祭り等でも
ご利用いただけます。

動かせない、量が多い場合は個別収集もお引き受けします！

ゴミ処理に
困ったら、

【ホームページ】https://www.ec21.co.jp
【Eメール】ec21@ec21.co.jp

〒934-0056 富山県射水市寺塚原905-3

0120-84-6648
当社スタッフが迅速丁寧に対応いたします !

ISO 14001／ISO 45001 取得　富山県健康企業宣言STEP２ 取得

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

求
人
サ
イ
ト

宅配便の再配達を防ぐ
取り組みが、全国各地で
展開されています。

❶パソコン、スマホで時間、
　場所の指定変更できる
　サービスを利用。
❷指定した場所への置き配
　(自宅玄関前、車庫、物置など）にする。
❸宅配ボックスを置いて受取る。
❹コンビニや宅配営業所で受取る。

❶宅配便は年間に49.5億個配達。
❷宅配便の12％が再配達。
❸再配達だけで年間に7万人のドライバーが
　働いている。
❹再配達で年間に約28万トンのCO₂を排出
　（※9万世帯の家庭が出すCO₂に相当)

で受取ろうで受取ろう1回

生活に合わせて、
様々な受取り方が選べます。

人にも地球にも
負担が大きい。

「宅配便」



○
商
品
パ
ッ
ケ
ー
ジ
の
印
刷

　
1
8
7
7
年
創
業
の
老
舗
印
刷

会
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富
山
ス
ガ
キ
㈱
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富
山
市
）

で
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、印
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工
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出
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不
要
な
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余
紙
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ユ
ニ
ー
ク
な
ア
ッ
プ

サ
イ
ク
ル
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試
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い
る
。

　
省
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し
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っ
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貢
献
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で
き

な
い
か
と
、2
0
2
1
年
に「
ア
ッ

プ
サ
イ
ク
ル
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

『S
ID
E

』」を
立
ち
上
げ
、そ
の
第

１
弾
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し
て
昨
年
制
作
し
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が
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カ
ラ
ー
カ
ー
ド
」だ
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印
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イ
ン
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り
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違
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印
刷
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の
調
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違

う
の
は
問
題
で
あ
る
。商
品
の
顔

と
な
る
パ
ッ
ケ
ー
ジ
の
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合
は
な
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の
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は
避
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け
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ば
な
ら
な
い
。
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に
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だ
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を
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の
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の
?
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も
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。
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　『
ハ
ウ
ス
ド
ゥ 

新
湊
』は
、全
国

№
1
・
7
0
0
店
舗
を
誇
る
不

動
産
売
買
仲
介
専
門
の
フ
ラ
ン

チ
ャ
イ
ズ
店
と
し
て
、
地
域
に

新
風
を
吹
き
込
も
う
と
し
て
い

ま
す
。

　
同
店
を
経
営
す
る
『
ア
セ
ッ
ト

プ
ラ
ス
㈱
』
代
表
取
締
役
・
赤
壁

博
之
さ
ん
は
、「
全
国
レ
ベ
ル
の

サ
ー
ビ
ス
の
提
供
や
情
報
力
、
そ

れ
に
地
域
密
着
を
徹
底
し
、
家
を

売
る
人
に
も
買
う
人
に
も
〝
笑

顔
〞を
届
け
た
い
」と
、
決
意
を
新

た
に
さ
れ
て
い
ま
す
。も
ち
ろ
ん

赤
壁
さ
ん
を
は
じ
め
ス
タ
ッ
フ

全
員
が
地
元
出
身
者
で
す
。

　「
ハ
ウ
ス
ド
ゥ
」と
い
え
ば
、
イ

メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
に
元
プ

ロ
野
球
選
手
・
古
田
敦
也
氏
の

テ
レ
ビ
C
M
の
起
用
で
お
馴
染

で
す
が
、
そ
の
躍
進
の
背
景
に
は

「
不
動
産
業
界
を
変
え
る
」
を
理

念
に
、「
業
界
イ
メ
ー
ジ
の
刷
新
、

情
報
開
示
や
透
明
性
を
追
求
し

な
が
ら
地
域
に
密
着
」
を
貫
い
て

い
る
と
こ
ろ
に
あ
る
よ
う
で
す
。

　
未
来
志
向
の
「
ハ
ウ
ス
ド
ゥ
」

に
は
、社
内
に〝
営
業
職
〞は
な
く
、

不
動
産
や
住
ま
い
に
関
し
て
何

で
も
相
談
で
き
る
「
不
動
産
エ
ー

ジ
ェ
ン
ト
」
が
、
お
客
さ
ま
に
最

適
な
提
案
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
「
家
を
売
る
な
ら
ハ
ウ

ス
ド
ゥ 

　
家
を
買
う
な
ら
ハ
ウ

ス
ド
ゥ
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
誠

心
誠
意
、
ス
タ
ッ
フ
一
人
ひ
と
り

が
責
任
を
も
っ
て
、
し
っ
か
り
対

応
し
て
い
ま
す
。

　
特
に
『
ハ
ウ
ス
ド
ゥ 

新
湊
』
独

自
の
取
り
組
み
と
し
て
、
不
動
産

売
買
仲
介
に
加
え
て
、
空
き
家
の

悩
み
事
か
ら
相
談
に
の
っ
て
い

ま
す
。

　
空
き
家
の
管
理
・
相
談
窓
口

を
設
け
、
住
宅
の
片
付
け
・
遺
品

整
理
、
粗
大
ご
み
の
破
棄
処
理
、

古
い
建
物
の
解
体
処
理
ま
で
、
ワ

ン
ス
ト
ッ
プ
で
責
任
も
っ
て
引

き
受
け
て
い
ま
す
。

　
今
や
空
き
家
は
ど
の
自
治
体

で
も
増
加
の
一
途
に
あ
り
ま
す
。

射
水
市
で
も
令
和
3
年
度
の
市

の
調
査
で
は
1
8
5
6
戸
あ
る

こ
と
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
ま
ま
放
置
す
る
と
家
の

劣
化
が
進
み
、
ゴ
ミ
屋
敷
化
や
不

法
侵
入
な
ど
を
招
き
、
生
活
環
境

そ
の
も
の
が
悪
化
し
ま
す
。自
治

体
と
し
て
も
待
っ
た
な
し
の
空

き
家
対
策
で
す
が
、『
ハ
ウ
ス

ド
ゥ 

新
湊
』で
は
、
不
動
産
売
買

仲
介
と
空
き
家
の
悩
み
解
消
を

柔
軟
に
結
び
つ
け
な
が
ら
、
地
域

社
会
に
も
貢
献
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

　
赤
壁
さ
ん
は
、「
不
動
産
に
携

わ
る
企
業
責
任
と
し
て
、
空
き
家

の
悩
み
に
も
真
っ
正
面
か
ら
向

き
合
っ
て
い
き
た
い
」
と
、
力
強

く
語
っ
て
い
ま
す
。

射
水
の
エ
コ
活

古
田
敦
也
氏
の
テ
レ
ビ
C
M
!

ハ
ウ
ス
ド
ゥ 

新
湊 

ア
セ
ッ
ト
プ
ラ
ス
㈱

ハ
ウ
ス
ド
ゥ 

新
湊 

ア
セ
ッ
ト
プ
ラ
ス
㈱

○
お
も
ち
ゃ
を
無
料
で
修
理

　「
シ
ニ
ア
の
特
技
で
お
も
ち
ゃ
を
元

気
に
し
ま
す
」
と
い
う
キ
ャ
ッ
チ
フ

レ
ー
ズ
で
、
射
水
市
を
中
心
に
活
動

し
て
い
る
『
お
も
ち
ゃ
病
院
』。壊
れ

た
お
も
ち
ゃ
を
無
料
で
修
理
す
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
で
、「
射
水
市
子
育

て
支
援
隊
」に
も
参
加
し
て
い
ま
す
。

　
趣
味
で
機
械
い
じ
り
や
工
作
が
大

好
き
な
50
〜
70
代
の
会
員
は
現
在
7

名
、
女
性
の
お
も
ち
ゃ
ド
ク
タ
ー
も
一

人
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。修
理
費
は

無
料
で
、
直
す
の
に
材
料
が
必
要
な

場
合
は
、
材
料
費
（
1
0
0
〜

3
0
0
円
程
度
）が
か
か
り
ま
す
。

　
お
も
ち
ゃ
病
院
の
診
療
は
、

2
0
2
3
年
度
は
「
カ
モ
ン
新
湊

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
2
階
」
で
毎

月
1
回
と
、「
大
島
絵
本
館
」で
年
4

回
ほ
ど
開
院
し
て
い
ま
す
。

○
遠
く
か
ら
で
も
訪
れ
る

　
お
も
ち
ゃ
病
院
の
事
務
局
・
熊
谷

順
一さ
ん
に
よ
る
と
、「
一度
の
開
院
で

4
、5
人
が
来
院
す
る
が
、大
島
絵
本

館
で
は
20
人
ほ
ど
が
訪
れ
た
こ
と
も

あ
る
」
そ
う
で
す
。同
病
院
の
評
判
を

聞
い
て
市
外
か
ら
も
た
く
さ
ん
の
親

子
が
訪
れ
て
い
ま
す
。

　
た
だ
、
1
回
の
開
院
時
間
が
2
時

間
半
ほ
ど
と
短
く
、
そ
の
場
で
直
せ

な
い
ケ
ー
ス
も
多
々
あ
り
ま
す
。そ

の
場
合
は
入
院
と
な
り
、
一
旦
お
も

ち
ゃ
を
預
か
っ
て
治
療
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

　
診
察
は
「
お
も
ち
ゃ
を
分
解
す
る
だ

け
で
30
分
は
か
か
り
、
難
し
い
も
の
に

な
る
と
5
時
間
ほ
ど
か
け
て
直
す
」こ

と
も
あ
る
な
ど
、
本
当
に
好
き
で
な
い

と
で
き
な
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

　
こ
れ
ま
で
に
8
0
0
件
ほ
ど
治
療

し
て
き
た
熊
谷
さ
ん
は
、「
持
ち
込
ま

れ
た
お
も
ち
ゃ
を
見
た
だ
け
で
、
だ

い
た
い
の
病
状
が
分
か
る
」
い
わ
ば

お
も
ち
ゃ
の
名
医
で
す
。

○〝
直
し
て
使
う
〞喜
び
を

　
病
院
に
は
足
を
骨
折
し
た
犬
の
ぬ

い
ぐ
る
み
、走
ら
な
い
新
幹
線
、タ
イ

ヤ
の
は
ず
れ
た
ク
レ
ー
ン
車
な
ど
、

お
も
ち
ゃ
の
種
類
や
症
状
は
様
々
で

す
。な
か
で
も
電
池
の
接
触
不
良
や

断
線
、
内
蔵
ス
ピ
ー
カ
ー
の
故
障
な

ど
が
多
く
、
最
近
の
お
も
ち
ゃ
は
電

子
基
板
を
使
い
、部
品
も
小
さ
く
、修

理
が
難
し
く
な
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
子
ど
も
に
と
っ
て
は
、
あ
る
日
突

然
お
も
ち
ゃ
が
動
か
な
く
な
っ
て
ビ
ッ

ク
リ
し
、
親
に
連
れ
ら
れ
て
お
も

ち
ゃ
病
院
に
や
っ
て
来
ま
す
。す
る
と

目
の
前
で
直
っ
て
も
と
の
と
お
り
元

気
に
動
き
出
し
ま
す
が
、
そ
れ
を
直

接
体
験
し
た
子
ど
も
の
喜
び
は
格
別

で
、
本
当
に
う
れ
し
そ
う
な
表
情
を

見
せ
て
く
れ
る
そ
う
で
す
。

　
壊
れ
た
ら
新
し
い
も
の
に
買
い
替

え
る
の
が
時
代
の
流
れ
で
す
。お
も

ち
ゃ
の
病
院
の
活
動
は
、
修
理
し
な

が
ら
長
く
使
い
続
け
る
喜
び
を
、
親

子
に
あ
ら
た
め
て
伝
え
る
活
動
で
も

あ
る
よ
う
で
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　
お
も
ち
ゃ
病
院（
射
水
）事
務
局

　
0
9
0
‐
2
3
7
8
‐
9
6
1
8

　　

富山なう
なおして使う喜び

「おもちゃ病院（射水）」
赤
壁
博
之
さ
ん

　気候変動などで100万種の動植物
が絶滅の危機にあるとされます。そこ
で、生物多様性の損出を食い止め、か
つ反転・回復に向ける「ネーチャポジ
ティブ(自然再興)」を、国は2030年ま
でに実現しようとしています。

　ある調査では、風呂上がりにバスタオ
ルを使わない人が2、3割いるそうです。
洗濯がしにくい、干す場所や収納スペー
スをとるなどが理由です。また、環境負
荷の軽減からもフェイスタオルを2枚使
うほうが地球に良いかも知れません。

　ほうきで玄関の床を掃くと、細かい
砂ぼこりが舞ったりします。そこで、水
に濡らした新聞紙を絞って小さくちぎ
り、玄関にまいてから掃きます。水を含
んだ新聞紙が砂ぼこりまで吸い取って
きれいに掃除ができます。

　カレーやシチューなどの料理を熱い
まま冷蔵庫に入れると、庫内の温度が
上昇し、余分な冷却運転が発生して消
費電力が増えます。また、まわりの食
品にも影響を与えるので、冷ましてか
ら冷蔵庫に入れるようにします。

環境に配慮するエコロジーも大切ですが、
経済性や節約のエコノミーも忘れることはできません。
この２つの ECOを組み合わせた
「エコ&エコ」な情報をお届け致します。

バスタオル、使わないネーチャポジティブ

古新聞で玄関掃除 冷蔵庫、さましてから

エコ　エコな
暮らし
＆

きょうから始める

▲さわやかな
店内



　『
ハ
ウ
ス
ド
ゥ 

新
湊
』は
、全
国

№
1
・
7
0
0
店
舗
を
誇
る
不

動
産
売
買
仲
介
専
門
の
フ
ラ
ン

チ
ャ
イ
ズ
店
と
し
て
、
地
域
に

新
風
を
吹
き
込
も
う
と
し
て
い

ま
す
。

　
同
店
を
経
営
す
る
『
ア
セ
ッ
ト

プ
ラ
ス
㈱
』
代
表
取
締
役
・
赤
壁

博
之
さ
ん
は
、「
全
国
レ
ベ
ル
の

サ
ー
ビ
ス
の
提
供
や
情
報
力
、
そ

れ
に
地
域
密
着
を
徹
底
し
、
家
を

売
る
人
に
も
買
う
人
に
も
〝
笑

顔
〞を
届
け
た
い
」と
、
決
意
を
新

た
に
さ
れ
て
い
ま
す
。も
ち
ろ
ん

赤
壁
さ
ん
を
は
じ
め
ス
タ
ッ
フ

全
員
が
地
元
出
身
者
で
す
。

　「
ハ
ウ
ス
ド
ゥ
」と
い
え
ば
、
イ

メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
に
元
プ

ロ
野
球
選
手
・
古
田
敦
也
氏
の

テ
レ
ビ
C
M
の
起
用
で
お
馴
染

で
す
が
、
そ
の
躍
進
の
背
景
に
は

「
不
動
産
業
界
を
変
え
る
」
を
理

念
に
、「
業
界
イ
メ
ー
ジ
の
刷
新
、

情
報
開
示
や
透
明
性
を
追
求
し

な
が
ら
地
域
に
密
着
」
を
貫
い
て

い
る
と
こ
ろ
に
あ
る
よ
う
で
す
。

　
未
来
志
向
の
「
ハ
ウ
ス
ド
ゥ
」

に
は
、社
内
に〝
営
業
職
〞は
な
く
、

不
動
産
や
住
ま
い
に
関
し
て
何

で
も
相
談
で
き
る
「
不
動
産
エ
ー

ジ
ェ
ン
ト
」
が
、
お
客
さ
ま
に
最

適
な
提
案
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
「
家
を
売
る
な
ら
ハ
ウ

ス
ド
ゥ 

　
家
を
買
う
な
ら
ハ
ウ

ス
ド
ゥ
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
誠

心
誠
意
、
ス
タ
ッ
フ
一
人
ひ
と
り

が
責
任
を
も
っ
て
、
し
っ
か
り
対

応
し
て
い
ま
す
。

　
特
に
『
ハ
ウ
ス
ド
ゥ 

新
湊
』
独

自
の
取
り
組
み
と
し
て
、
不
動
産

売
買
仲
介
に
加
え
て
、
空
き
家
の

悩
み
事
か
ら
相
談
に
の
っ
て
い

ま
す
。

　
空
き
家
の
管
理
・
相
談
窓
口

を
設
け
、
住
宅
の
片
付
け
・
遺
品

整
理
、
粗
大
ご
み
の
破
棄
処
理
、

古
い
建
物
の
解
体
処
理
ま
で
、
ワ

ン
ス
ト
ッ
プ
で
責
任
も
っ
て
引

き
受
け
て
い
ま
す
。

　
今
や
空
き
家
は
ど
の
自
治
体

で
も
増
加
の
一
途
に
あ
り
ま
す
。

射
水
市
で
も
令
和
3
年
度
の
市

の
調
査
で
は
1
8
5
6
戸
あ
る

こ
と
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
ま
ま
放
置
す
る
と
家
の

劣
化
が
進
み
、
ゴ
ミ
屋
敷
化
や
不

法
侵
入
な
ど
を
招
き
、
生
活
環
境

そ
の
も
の
が
悪
化
し
ま
す
。自
治

体
と
し
て
も
待
っ
た
な
し
の
空

き
家
対
策
で
す
が
、『
ハ
ウ
ス

ド
ゥ 

新
湊
』で
は
、
不
動
産
売
買

仲
介
と
空
き
家
の
悩
み
解
消
を

柔
軟
に
結
び
つ
け
な
が
ら
、
地
域

社
会
に
も
貢
献
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

　
赤
壁
さ
ん
は
、「
不
動
産
に
携

わ
る
企
業
責
任
と
し
て
、
空
き
家

の
悩
み
に
も
真
っ
正
面
か
ら
向

き
合
っ
て
い
き
た
い
」
と
、
力
強

く
語
っ
て
い
ま
す
。

射
水
の
エ
コ
活

古
田
敦
也
氏
の
テ
レ
ビ
C
M
!

ハ
ウ
ス
ド
ゥ 

新
湊 

ア
セ
ッ
ト
プ
ラ
ス
㈱

ハ
ウ
ス
ド
ゥ 

新
湊 

ア
セ
ッ
ト
プ
ラ
ス
㈱

○
お
も
ち
ゃ
を
無
料
で
修
理

　「
シ
ニ
ア
の
特
技
で
お
も
ち
ゃ
を
元

気
に
し
ま
す
」
と
い
う
キ
ャ
ッ
チ
フ

レ
ー
ズ
で
、
射
水
市
を
中
心
に
活
動

し
て
い
る
『
お
も
ち
ゃ
病
院
』。壊
れ

た
お
も
ち
ゃ
を
無
料
で
修
理
す
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
で
、「
射
水
市
子
育

て
支
援
隊
」に
も
参
加
し
て
い
ま
す
。

　
趣
味
で
機
械
い
じ
り
や
工
作
が
大

好
き
な
50
〜
70
代
の
会
員
は
現
在
7

名
、
女
性
の
お
も
ち
ゃ
ド
ク
タ
ー
も
一

人
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。修
理
費
は

無
料
で
、
直
す
の
に
材
料
が
必
要
な

場
合
は
、
材
料
費
（
1
0
0
〜

3
0
0
円
程
度
）が
か
か
り
ま
す
。

　
お
も
ち
ゃ
病
院
の
診
療
は
、

2
0
2
3
年
度
は
「
カ
モ
ン
新
湊

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
2
階
」
で
毎

月
1
回
と
、「
大
島
絵
本
館
」で
年
4

回
ほ
ど
開
院
し
て
い
ま
す
。

○
遠
く
か
ら
で
も
訪
れ
る

　
お
も
ち
ゃ
病
院
の
事
務
局
・
熊
谷

順
一さ
ん
に
よ
る
と
、「
一度
の
開
院
で

4
、5
人
が
来
院
す
る
が
、大
島
絵
本

館
で
は
20
人
ほ
ど
が
訪
れ
た
こ
と
も

あ
る
」
そ
う
で
す
。同
病
院
の
評
判
を

聞
い
て
市
外
か
ら
も
た
く
さ
ん
の
親

子
が
訪
れ
て
い
ま
す
。

　
た
だ
、
1
回
の
開
院
時
間
が
2
時

間
半
ほ
ど
と
短
く
、
そ
の
場
で
直
せ

な
い
ケ
ー
ス
も
多
々
あ
り
ま
す
。そ

の
場
合
は
入
院
と
な
り
、
一
旦
お
も

ち
ゃ
を
預
か
っ
て
治
療
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

　
診
察
は
「
お
も
ち
ゃ
を
分
解
す
る
だ

け
で
30
分
は
か
か
り
、
難
し
い
も
の
に

な
る
と
5
時
間
ほ
ど
か
け
て
直
す
」こ

と
も
あ
る
な
ど
、
本
当
に
好
き
で
な
い

と
で
き
な
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

　
こ
れ
ま
で
に
8
0
0
件
ほ
ど
治
療

し
て
き
た
熊
谷
さ
ん
は
、「
持
ち
込
ま

れ
た
お
も
ち
ゃ
を
見
た
だ
け
で
、
だ

い
た
い
の
病
状
が
分
か
る
」
い
わ
ば

お
も
ち
ゃ
の
名
医
で
す
。

○〝
直
し
て
使
う
〞喜
び
を

　
病
院
に
は
足
を
骨
折
し
た
犬
の
ぬ

い
ぐ
る
み
、走
ら
な
い
新
幹
線
、タ
イ

ヤ
の
は
ず
れ
た
ク
レ
ー
ン
車
な
ど
、

お
も
ち
ゃ
の
種
類
や
症
状
は
様
々
で

す
。な
か
で
も
電
池
の
接
触
不
良
や

断
線
、
内
蔵
ス
ピ
ー
カ
ー
の
故
障
な

ど
が
多
く
、
最
近
の
お
も
ち
ゃ
は
電

子
基
板
を
使
い
、部
品
も
小
さ
く
、修

理
が
難
し
く
な
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
子
ど
も
に
と
っ
て
は
、
あ
る
日
突

然
お
も
ち
ゃ
が
動
か
な
く
な
っ
て
ビ
ッ

ク
リ
し
、
親
に
連
れ
ら
れ
て
お
も

ち
ゃ
病
院
に
や
っ
て
来
ま
す
。す
る
と

目
の
前
で
直
っ
て
も
と
の
と
お
り
元

気
に
動
き
出
し
ま
す
が
、
そ
れ
を
直

接
体
験
し
た
子
ど
も
の
喜
び
は
格
別

で
、
本
当
に
う
れ
し
そ
う
な
表
情
を

見
せ
て
く
れ
る
そ
う
で
す
。

　
壊
れ
た
ら
新
し
い
も
の
に
買
い
替

え
る
の
が
時
代
の
流
れ
で
す
。お
も

ち
ゃ
の
病
院
の
活
動
は
、
修
理
し
な

が
ら
長
く
使
い
続
け
る
喜
び
を
、
親

子
に
あ
ら
た
め
て
伝
え
る
活
動
で
も

あ
る
よ
う
で
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　
お
も
ち
ゃ
病
院（
射
水
）事
務
局

　
0
9
0
‐
2
3
7
8
‐
9
6
1
8

　　

富山なう
なおして使う喜び

「おもちゃ病院（射水）」
赤
壁
博
之
さ
ん

　気候変動などで100万種の動植物
が絶滅の危機にあるとされます。そこ
で、生物多様性の損出を食い止め、か
つ反転・回復に向ける「ネーチャポジ
ティブ(自然再興)」を、国は2030年ま
でに実現しようとしています。

　ある調査では、風呂上がりにバスタオ
ルを使わない人が2、3割いるそうです。
洗濯がしにくい、干す場所や収納スペー
スをとるなどが理由です。また、環境負
荷の軽減からもフェイスタオルを2枚使
うほうが地球に良いかも知れません。

　ほうきで玄関の床を掃くと、細かい
砂ぼこりが舞ったりします。そこで、水
に濡らした新聞紙を絞って小さくちぎ
り、玄関にまいてから掃きます。水を含
んだ新聞紙が砂ぼこりまで吸い取って
きれいに掃除ができます。

　カレーやシチューなどの料理を熱い
まま冷蔵庫に入れると、庫内の温度が
上昇し、余分な冷却運転が発生して消
費電力が増えます。また、まわりの食
品にも影響を与えるので、冷ましてか
ら冷蔵庫に入れるようにします。

環境に配慮するエコロジーも大切ですが、
経済性や節約のエコノミーも忘れることはできません。
この２つの ECOを組み合わせた
「エコ&エコ」な情報をお届け致します。

バスタオル、使わないネーチャポジティブ

古新聞で玄関掃除 冷蔵庫、さましてから

エコ　エコな
暮らし
＆

きょうから始める

▲さわやかな
店内
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ハウスドゥ 新湊 アセットプラス㈱

射水のエコ活

古田敦也氏のテレビCM!

印刷の余紙でミニマルアート風

「カラーカード」
アップサイクル

「おもちゃ病院（射水）」
なおして使う喜び
富山なうなう

「春蘭の里」
巻頭特集
農家民宿群による地域おこし

やまざき歯科医院やまざき歯科医院
☎ 0766-52-7748☎ 0766-52-7748〒939-0234 富山県射水市二口438-1〒939-0234 富山県射水市二口438-1

入れ歯でお困りの方は、
一度お越しください。

土曜日・日曜日・祝祭日休 診 日

診療時間 ●平日／ 9：00～12：00
　　　　13：00～17：30

何でもご相談下さい（例 :フェンス⇨右写真）

絈山鉄工所
か せ や ま

〒９３４－００５６　射水市寺塚原２７９　TEL ０８０－６３５３－４４７２

トコトン丁寧に
― IRON WORKS

高岡市中曽根114-1
☎0766（84）4844

㈲清水屋家具店㈲清水屋家具店

2023年
新作 学習机フェア学習机フェア

富山県取扱店

軽四から大型トラックまで点検整備はプロの手で
民間指定整備工場

〒934－0046　射水市今井 1 8 4 番地
TEL：0766－84－8823　FAX：0766－84－8863

株式会社

お届けします 〝快適で安全なくらし〟

本社／大門ＳＳ　 大　門　高　校　前
大　島　Ｓ　Ｓ　 射 水 市 庁 舎 前
灯油・LPG・ボイラー・ストーブ　 0120－62－0131
保　　険　　部　 損害保険ジャパン・SOMPOひまわり生命
不　動　産　部　 不動産売買・仲介・管理

【
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